1°© SIMULADO
FUNDAGCAO PARAIBANA DE GESTAO

ENFERMEIRO

‘, SUAPROVA A I

Além deste caderno de prova, contendo cinquenta Verifique
questbes, vocé receberd uma folha destinada A e com o cargo para qual
as respostas das questdes objetivas (Cartdo de notifique imediatamente o
Respostas). i adas as devidas providéncias.

@ TEMPO

3 horas é o tempo disponivel para a realizagdo d
prova, ja incluido o tempo para a marcacdo
Cartao de Respostas da prova objetiva.

O candidato somente podera retirar-se dq

a coincide com o regis-

provas, no decurso dos ultimos 30 (trintz e, no espago reservado, com caneta esferogra-
ionada em material transparente, de tinta cor
O candidato, também, podera retirar-

provas somente a partir dos 90 (ng

® bor erro do candidato.

A A serve tempo suficiente para o preenchimento do seu Cartdo de
Respostas. Para fins de avaliacdo, serdo levadas em considera-
¢do apenas as marcagoes realizadas nesse documento.

O IDECAN realizara identificagao datiloscépica de todos os candi-
datos. A identificagao datiloscopica compreendera a coleta das
impressdes digitais dos candidatos.

Ao terminar a prova, vocé devera, obrigatoriamente, entregar seu
Cartdo de Respostas devidamente preenchido e assinado ao

Qualquer tipo de comup
nem a utilizagdo de
quer outro materig
a livros, legislaca
tada, simulas,

Uso de celulareg ler tipo fiscal da sala.
dereldgio Durante a realizacdo das provas, o envelope de seguranca com
quer eq drmazena- 0s equipamentos e materiais ndo permitidos devera ser aco-
mento g formagdes. modado embaixo ou ao lado da carteira/cadeira utilizada pelo

Uso pelq (exceto para candidato, devendo permanecer lacrado durante toda a rea-
€ Jaisquer acesso- lizagdo das provas e somente podera ser aberto no ambiente
externo do local de provas.
da prova, apos Qs 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala s6 poderdo sair juntos,
apos entregarem ao fiscal de aplicacdo os documentos que
serao utilizados na corre¢do das provas.
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FOLHA DE ROSTO ORIENTATIVA PARA PROVA OBJETIVA
LEIA AS ORIENTACOES COM CALMA E ATENCAO!

INSTRUGOES GERAIS

Atencao ao tempo de duragao da prova, que ja inclui o preenchimento da folha de respostas.

Cada uma das questdes da prova objetiva esta vinculada ao comando que imediatamente

a antecede e contém orientacdo necessaria para resposta. Para cada questdo, existe
apenas UMA resposta valida e de acordo com o gabarito.

Faltando uma hora para o término do simulado, vocé recebera um e-mail para preencher

o cartdo-resposta, a fim de avaliar sua posi¢ao no ranking. Basta clicar no botdo vermelho
de PREENCHER GABARITO, que estara no e-mail, ou acessar a pagina de download da
prova. Vocé deve fazer o cadastro em nossa plataforma para participar do ranking. Nao se

preocupe: o cadastro é gratis e muito simples de ser realizado.

Se a sua prova for estilo Certo ou Errado (CESPE/CEBRASPE):

marque o campo designado com o codigo C, caso julgue o item CERTO; ou o campo
designado com o cédigo E, caso julgue o item ERRADO. Se optar por n&o responder
a uma determinada questdo, marque o campo “EM BRANCO”. Lembrando que, neste
estilo de banca, uma resposta errada anula uma resposta certa.

Obs.: Se nao houver sinalizacdo quanto a prova ser estilo Cespe/Cebraspe, apesar de
ser no estilo CERTO e ERRADO, vocé nao tera questdes anuladas no cartao-resposta
em caso de respostas erradas.

Se a sua prova for estilo Multipla Escolha:

marque o campo designado com a letra da alternativa escolhida (A, B, C, D ou E). E
preciso responder a todas as questdes, pois o sistema néo permite o envio do cartao
com respostas em branco.

Uma hora apds o encerramento do prazo para preencher o cartdo-resposta, vocé recebera um

e-mail com o gabarito para conferir seus acertos e erros. Caso vocé seja aluno da Assinatura

llimitada, vocé recebera, com o gabarito, a prova completa comentada — uma vantagem

exclusiva para assinantes, com acesso apenas pelo e-mail e pelo ambiente do aluno.

Nao serao realizadas corregdes individuais das provas discursivas.

Em caso de solicitagao de recurso para alguma questao, envie para o e-mail.
treinodificil_jogofacil@grancursosonline.com.br.
Nossa ouvidoria tera até dois dias uteis para responder a solicitagao.

Desejamos uma excelente proval
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CONHECIMENTOS BASICOS - PESO |

LINGUA PORTUGUESA
Lucas Lemos

10

A)

B

~

C)
D)
E)

Eu considerei a gléria de um pavéo ostentando o esplen-
dor de suas cores; é um luxo imperial. Mas andei lendo livros;
e descobri que aquelas cores todas ndo existem na pena do
pavdo. Nao ha pigmentos. O que ha sdo minusculas bolhas
d'dgua em que a luz se fragmenta, como em um prisma. O
pavao é um arco-iris de plumas. Eu considerei que este é o luxo
do grande artista, atingir o maximo de matizes com o minimo
de elementos. De 4gua e luz ele faz seu esplendor; seu grande
mistério é a simplicidade.

Considerei, por fim, que assim é o amor, oh! minha ama-
da; de tudo que ele suscita e esplende e estremece e delira em
mim existem apenas meus olhos recebendo a luz de teu olhar.

Ele me cobre de glérias e me faz magnifico.
Rubem Braga.

. Assinale a alternativa que indica o objetivo principal na compa-

ragao entre o pavao e o artista.

Demonstrar que a beleza depende de uma grande quantidade
de recursos.

Ressaltar a simplicidade como um elemento essencial para al-
cancar a verdadeira beleza.

Criticar a superficialidade das cores que ndo tém pigmentos reais.
Indicar que o esplendor do pavao é falso e ilusorio.

Apontar que o amor é algo visivel apenas em aparéncias exter-
nas, como as cores do pavao.

3. Em “descobri que aquelas cores todas ndo existem na pena do
pavao” (I. 3), o vocabulo destacado introduz uma oracdo

A) coordenada explicativa.

B) subordinada substantiva objetiva indireta.
C) subordinada substantiva subjetiva.

D) subordinada adjetiva restritiva.

E) subordinada substantiva objetiva direta.

4. Mantém-se a coeréncia e a corre¢do gramatical do texto caso

a forma verbal "hd” no texto “Nao ha pigmentos” (l. 4) — seja
substituida por

A) tem.

B) existe.
C) faz.

D) fazem.
E) existem.

A
B)

~

Cc

~—

D

~—

E)

Assinale a alternativa que indica corretamente tipologia textual
predominante no texto.

Descritiva, pois apresenta detalhes sobre a aparéncia do pavao.
Expositiva, pois fornece explicacdes cientificas sobre a cor
das penas.

Argumentativa, pois defende a ideia de que a simplicidade é es-
sencial para a beleza.

Narrativa, pois relata uma sequéncia de eventos envolvendo re-
flexdes do narrador.

Poética, pois utiliza metaforas para refletir sobre a bele-
za e 0 amor.

1 Os caminhdes chegaram as sete e meia e todas as fami-
lias que restavam na favela havia muito tempo ja estavam de
pé. Era dificil continuar na cama. Desde os bons tempos, as
mulheres levantavam bem cedo para a lavagem das roupas,

5 para o apanho da agua, para o preparo das pobres marmitas.
Os homens também. Uns saiam para o trabalho. Outros, em
busca do primeiro gole de cachaca no balcdo do armazém de
sO Ladislau, [...]. As criancas maiores acordavam cedo também,
trazendo nos olhos e no estbmago a desesperada expectativa.

10 Sera que hoje tem pdo? Os menores, os nenéns brigando com
avida, dando socos no ar exigindo o peito da méde ou a mama-
deira completada com mais agua sempre.

Conceigdo Evaristo, Becos da Memdria, p.168.

5. Com base no texto, é possivel inferir que:

A) as criancas menores da favela eram as Unicas que se preocupa-
vam com a comida.

B) a rotina das familias na favela era marcada por atividades mati-
nais desde tempos passados.

C) os homens da favela apenas buscavam o primeiro gole de ca-
chaca ao acordar.

D) o clima na favela era de esperanca e abundancia de alimentos
para todos.

E) as mulheres se levantavam tarde para realizar suas tarefas
domeésticas.
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6. Em “Uns saiam para o trabalho” (l. 6), a palavra destacada veicula
a relacao de

A) destino

B) concessao

C) concluséo

D) conformidade
E) finalidade

7. Em "todas as familias que restavam na favela havia muito tempo
jé estavam de pé” (I. 1-3), o vocabulo destacado exerce funcéo
morfossintatica de

A) pronome relativo - sujeito.

B) conjuncdo subordinativa — adjunto adverbial.
C) conjuncdo integrante — objeto direto.

D) pronome demonstrativo — objeto direto.

E) conjuncdo explicativa — objeto direto.

8. Avirgula, na linha 6, em “Uns saiam para o trabalho. Outros, em
busca do primeiro gole de cachaca no balcdo do armazém de
s6 Ladislau”

A) esta incorreta, porque ndo se usa virgula para separar sujeito e
predicado.

B) estd incorreta, j& que, nesse caso, ndo ha qualquer interrupcao
na leitura que indique pausa.

C) esta adequada, pois marca a elipse do verbo “saiam”.

D) tem uso correto, pois a segunda frase tem valor explicativo
da primeira.

E) estd bem empregada, pois a segunda frase indica mudanca de
pensamento.

9. Na linha 1, "Os caminhdes chegaram as sete e meia”, a for-
ma verbal destacada circunscreve a informacdo apresenta-
da no tempo

A) passado, reiterando a chegada dos caminhdes.

B) presente, tecendo hipoteses sobre a chegada dos caminhdes.
C) futuro, retomando a possibilidade da chegada dos caminhdes.
D) presente, reforcando a chegada dos caminhdes.

E) futuro, sinalizando que os caminhdes irdo chegar.

1 Ninguém esta livre de precisar de uma transfusdo de san-
gue. Ninguém esta livre de sofrer um acidente, de passar por
uma cirurgia ou por um procedimento médico em que a trans-
fusdo seja absolutamente indispensavel.

3 Como ndo existe sangue sintético produzido em labora-
tdrios, quem precisa de transfusdo tem de contar com a boa
vontade de doadores, uma vez que nada substitui o verdadeiro
sangue retirado das veias de outro ser humano.

Todos sabemos que é importante doar sangue. Mas,

10 quando chega a nossa vez, sempre encontramos uma descul-
pa - Hoje esta frio ou ndo estou disposto; nesses ultimos dias,
tenho trabalhado muito e ando cansado; serd que esse sangue
ndo me vai fazer falta... - e vamos adiando a doagdo, que po-
deria salvar a vida de uma pessoa.

15 Sempre é bom repetir que o sangue doado ndo fara a
menor falta para o doador. Consequentemente, nada justifica
que as pessoas deixem de doa-lo. O processo é simples, rapi-
do e seguro.

Disponivel em: https.//drauziovarella.com.br/drauzio/doacao-de-sangue/

10. Assinale a alternativa que interpreta corretamente o texto.

A) Doar sangue é um processo complexo e demorado, por isso
muitas pessoas hesitam em doar.

B) O sangue doado pode ser substituido por sangue sintético pro-
duzido em laboratério.

C) A doacdo de sangue é essencial porque, em algumas situacoes
médicas, é indispensavel e ndo pode ser substituida por outra
substancia.

D) Muitas pessoas ndo doam sangue porque ndo sabem que ele
nao fara falta ao doador.

E) O texto destaca que apenas em situacdes de extremo cansaco é
justificavel adiar a doacdo de sangue.

11.Assinale a alternativa correta quanto a tipologia textual predo-
minante no texto sobre a doacdo de sangue.

A) Narrativa, pois relata uma experiéncia de doagdo de sangue de
um personagem.

B) Expositiva, pois informa sobre a importancia da doacdo de san-
gue e esclarece duvidas sobre o processo.

C) Injuntiva, pois da instrucdes sobre como doar sangue
corretamente.

D) Argumentativa, pois busca convencer o leitor sobre a importan-
cia da doacdo de sangue.

E) Descritiva, pois descreve em detalhes o procedimento de doa-
cdo de sangue.
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12.A palavra destacada na frase “a transfusdo seja absolutamente
indispensavel” (l. 4-5) exerce morfologicamente a funcéo de:

A) adjetivo.
B) advérbio.
C) verbo.

D) substantivo.
E) preposicao.

13.A conjungdo “como”, na linha 5, estabelece a relagdo logica
adequada de:

A) explicagdo.

B) comparagéo.
C) causa.

D) conformidade.
E) consequéncia.

17. A seguridade social sera financiada por toda a sociedade, de
forma direta e indireta, nos termos da lei, mediante recursos
provenientes dos orgamentos da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios, e das seguintes contribui¢des sociais,
exceto:

A) do importador de bens ou servi¢os do exterior, ou de quem a lei
a ele equiparar.

B) do empregador, da empresa e da entidade a ela equiparada na
forma da lei.

C) do trabalhador e dos demais segurados da previdéncia social,
podendo ser adotadas aliquotas progressivas de acordo com o
valor do salario de contribuicao.

D) dos aposentados pelo RGPS.

E) sobre a receita de concursos de progndsticos.

14.Em se tratando da colocacdo pronominal no trecho “sera que
esse sangue nao me vai fazer falta” (I. 12-13), assinale a alterna-
tiva correta

A) ocorre proclise devido ao advérbio.

B) ocorre énclise devido ao advérbio.

C) ocorre infracdo a regra de colocacdo da énclise.
D) ocorre infracdo a regra de colocacdo da proclise.
E) ocorre énclise obrigatoriamente.

15.Assinale a alternativa que indica vocabulo, retirado do tex-
to, acentuado em conformidade com a regra das palavras
paroxitonas.

A) transfusdo
B) ninguém
C) sintético
D) doacédo

E) laboratérios

18. Considerando as competéncias do SUS, analise os itens a seguir.

I. Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substancias
de interesse para a saude e participar da producdo de medi-
camentos, equipamentos, imunobioldgicos, hemoderivados e
outros insumos.

ll. Executar as acdes de vigilancia sanitaria e epidemioldgica, bem
como as de saude do trabalhador.

lll. Ordenar a formacao de recursos humanos na area de salde.

IV. Participar da formulacdo da politica e da execucdo das acoes
de saneamento basico.

Esta(do) correto(s):

A) apenas | ell.
B) apenas i elll.
C) apenaslelV.
D) apenas|, llelV.
E) LIl 1lelV.

LEGISLAGAO DO SUS
Natale Souza

16.Considerando a evolucéo histérica das politicas de sadde no
Brasil, é correto afirmar que o Ministério da Saude foi estabele-
cido no ano de

A) 1933
B) 1946
C) 1953
D) 1986
E) 1990

19.”0 conjunto de agdes e servicos de prevengdo, diagndstico e
tratamento das intoxicagbes agudas e cronicas decorrentes da
exposicdo a substancias quimicas, medicamentos e toxinas de
animais peconhentos e de plantas toxicas”. O conceito apresen-
tado corresponde a:

A) vigilancia sanitaria

B) assisténcia toxicoldgica
C) saude do trabalhador

D) saude bucal

E) vigilancia socioassistencial
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20.Assinale a alternativa que apresenta uma competéncia exclusiva
da direcao nacional do SUS, conforme a Lei n. 8.080/1990.

A) Promover articulacdo com os érgaos de fiscalizacdo do exercicio
profissional e outras entidades representativas da sociedade ci-
vil para a definicdo e controle dos padrdes éticos para pesquisa,
acdes e servicos de saude.

B) Promover a articulagdo da politica e dos planos de saude.

C) Participar da definicdo de normas, critérios e padrées para o
controle das condicbes e dos ambientes de trabalho e coorde-
nar a politica de satde do trabalhador.

D) Realizar pesquisas e estudos na area de saude.

E) Definir as instancias e mecanismos de controle e fiscalizacdo
inerentes ao poder de policia sanitaria.

22. Os entes federativos definirdo os seguintes elementos em rela-
¢do as Regides de Saude, a excecdo de:

A) seus limites geograficos.

B) seus limites financeiros.

C) populacdo usuaria das acdes e servicos.

D) rol de acdes e servicos que serao ofertados.

E) respectivas responsabilidades, critérios de acessibilidade e esca-
la para conformacao dos servicos.

21.De acordo com a Lei n. 8.142/1990, para receberem os recursos
do fundo nacional de salde, os Municipios, os Estados e o Dis-
trito Federal deverdo contar com:

A

~

Fundo de Saude; Conselho de Saude, com composicdo igua-

litaria; plano de saude; relatérios de gestdo; contrapartida de

recursos para a saude no respectivo orcamento; Comissdo de
elaboracdo do Plano de Carreira, Cargos e Salarios (PCCS), pre-
visto o prazo de dois anos para sua implantagao.

B) Fundo de Saude; Conselho de Saude, com composicéo paritaria;
plano de salde; relatérios de gestdo; contrapartida de recursos
para a saude no respectivo orcamento; Comissdo de elaboracdo
do Plano de Carreira, Cargos e Salarios (PCCS), previsto o prazo
de trés anos para sua implantacao.

C) Fundo de Saude; Conselho de Saude, com composicéo paritaria;

plano de salde; relatérios de gestdo; contrapartida de recursos

para a saude no respectivo orcamento; Comissdo de elaboracdo
do Plano de Carreira, Cargos e Salérios (PCCS), previsto o prazo
de dois anos para sua implantacéo.

Plano de saude; relatérios de gestdo; Comissdo de Biossegu-

ranca; contrapartida de recursos para a saude no respectivo

orcamento; Comissdo de elaboracdo do Plano de Carreira, Car-
gos e Salarios (PCCS), previsto o prazo de dois anos para sua
implantacdo.

E) Fundo de Saude; Conselho de Salde, com composicdo paritaria;

plano de salde; relatdrios de gestdo; contrapartida de recursos

para a saude no respectivo orcamento; Comissdo de elaboracdo
do Plano de Carreira, Cargos e Salarios (PCCS), previsto o prazo
de cinco anos para sua implantacao.

D

~

23.S50 diretrizes da Atencéo Basica, exceto:

A) resolutividade

B) longitudinalidade do cuidado
C) coordenacao do cuidado

D) universalidade

E) participacdo da comunidade.

24.A Atengao Especializada compreende, dentre outras, as seguin-
tes acdes e servicos constantes em politicas e programas do Sis-
tema Unico de Saude:

I. arede de urgéncia e emergéncia.
Il. os servicos de reabilitacdo.
Ill. os servicos de atencdo domiciliar.
IV. arede hospitalar.
Esta(do) correto(s):

A) apenaslell

B) apenaslelll

C) apenas |, II, 1l
D) apenas i, lll e IV
E) Il llelV

25.De acordo com a Resoluggo n. 553/2017, que atualiza a carta de
direitos dos usuarios, o recebimento das receitas e prescricdes
terapéuticas, deverao conter, exceto:

A) o nome genérico das substancias prescritas.
B) clara indicagdo da dose e do modo de usar.
C) escrita exclusivamente impressa.

D) textos sem codigos ou abreviaturas.

E) a assinatura do profissional e a data.
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LEGISLAGAO DA PB SAUDE

Fernanda Feitosa

26.De acordo com o Estatuto da PB Saude (Decreto-Lei n.
40.096/2020), assinale a alternativa que apresenta um dos prin-
cipios fundamentais que orientam as a¢des da instituicdo.

A) Eficiéncia e sigilo absoluto, sem a obrigatoriedade de
transparéncia.

B) Gestdo participativa e orientacdo ao usuario.

C) Valorizacdo exclusiva do gestor publico.

D) Atendimento prioritario a servidores internos, ndo abrangendo
usuarios externos.

E) Hierarquia rigida e exclusdo de participacdo popular.

30.De acordo com o Cédigo de Etica e Conduta (Decreto-Lei n.
44.504/2023), o servidor publico que identifica um colega em
conduta incompativel com os principios éticos deve:

A) ignorar a situacdo e continuar suas atividades.

B) apoiar a conduta, se for benéfica para a equipe.

C) relatar a situagdo ao 6rgdo competente ou a autoridade superior.

D) resolver a situacdo de forma privada e sigilosa, sem regis-
tro oficial.

E) aguardar a denuncia de outro colega.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS — PESO II

27.Segundo o Codigo de FEtica e Conduta (Decreto-Lei n.
44.504/2023), assinale a alternativa que apresenta uma ati-
tude que é considerada uma violagdo ética no servico publi-
co estadual.

A) Tratar usuarios e colegas com cortesia e urbanidade.
B) Negar informagdes publicas sem justificativa legal.

C) Garantir a transparéncia nos processos administrativos.
D) Preservar o sigilo de informacdes confidenciais.

E) Cumprir prazos e orientacdes normativas.

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA E VIGILANCIA EM
SAUDE: PROGRAMAS DE PREVENQAO E CONTROLE DE
DOENCAS TRANSMISSIVEIS PREVALENTES NO CENARIO

EPIDEMIOLOGICO BRASILEIRO; DOENCAS
E AGRAVOS NAO- TRANSMISSIVEIS
Fernanda Feitosa

28.0 Estatuto da PB Saude (Decreto-Lei n. 40.096/2020) prevé, en-
tre outros aspectos, os deveres dos servidores publicos. Assi-
nale a alternativa que NAO corresponde a um dever descrito
no Estatuto.

A) Zelar pela economicidade e eficiéncia no uso dos recur-
sos publicos.

B) Guardar sigilo sobre informacdes sensiveis relacionadas a sau-
de publica.

C) Afastar-se de suas fun¢des sempre que solicitado pelo superior
hierarquico, sem justificativa formal.

D) Agir com probidade e respeito a legalidade.

E) Atuar com respeito e empatia no atendimento ao usuario.

31.Indique a estratégia mais eficaz no enfrentamento das Doen-
cas e Agravos Nao Transmissiveis (DANT) no contexto da sau-
de publica.

A) Focar exclusivamente no tratamento medicamentoso dos
pacientes.

B) Promover campanhas de educa¢do em salide e mudangas nos
habitos de vida.

C) Substituir o acompanhamento médico pelo uso de terapias al-
ternativas.

D) Investirem diagnéstico precoce, ignorando a prevencdo primaria.

E) Realizar acbes apenas em situacdes emergenciais, COmo surtos.

PROGRAMA NACIONAL DE IMUNIZA(}()ES
Fernanda Feitosa

29.0 Cédigo de Etica e Conduta (Decreto-Lei n. 44.504/2023) esta-
belece diretrizes para a conduta dos servidores publicos. Indique
o principio central no exercicio das fun¢des publicas.

A) Interesse pessoal acima do interesse publico.

B) Atendimento preferencial a conhecidos e familiares.

C) Impessoalidade e equidade no tratamento aos cidadaos.

D) Restricdo total ao acesso a informacao.

E) Privilegiar a hierarquia em detrimento do respeito aos colegas.

32.Sobre a vacinacio, assinale a alternativa INCORRETA.

A) As vacinas estimulam o sistema imunoldgico a produzir prote-
¢do contra doengas.

B) A vacinacdo em massa contribui para a redugéo da circulagdo de
agentes infecciosos.

C) As vacinas ndo possuem contraindicacdes e sdo seguras para
todos os individuos.

D) A manutencdo das altas coberturas vacinais é essencial para a
erradicacdo de doencas.

E) Esquemas vacinais incompletos podem comprometer a eficacia
da imunizacao.
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33.De acordo com o calendério vacinal brasileiro, a(s) vacina(s) ad-
ministradas ao nascer é(s3o):

A) BCG e Hepatite B.

B) Triplice Viral (sarampo, caxumba e rubéola).
C) DTP (difteria, tétano e coqueluche).

D) Pneumocdcica conjugada.

E) HPV (papilomavirus humano).

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO ADULTO COM TRANSTORNO|
MENTAL. UNIDADES DE ATENGAO A SAUDE MENTAL.
AMBULATORIO DE SAUDE MENTAL, CENTRO DE ATENGAO
PSICOSSOCIAL E HOSPITAL PSIQUIATRICO. INSTRUMENTOS
DE INTERVENGAO DE ENFERMAGEM EM SAUDE MENTAL.
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL, COMUNICAGAO
TERAPEUTICA, PSICOPATOLOGIAS, PSICOFARMACOLOGIA.

Alexandre Sampaio

MODALIDADES ASSISTENCIAIS: HOSPITALDIA, ASSISTENCIA
DOMICILIAR, TRABALHO DE GRUPO; PRATICA DE
ENFERMAGEM NA COMUNIDADE; CUIDADO DE SAUDE
FAMILIAR; ESTRATEGIA DA SAUDE DA FAMILIA.

Natale Souza

34.Considerando as disposicbes sobre o Atendimento e Atencédo
Domiciliar, analise os itens a seguir.

I. AfeccOes agudas, com necessidade de tratamentos parenterais
ou outros procedimentos frequentes.

Il.  Afeccbes cronicas agudizadas, com necessidade de cuidados
sequenciais, tratamentos parenterais ou reabilitagdo com pos-
sibilidade de ganho de funcionalidade.

ll. Afec¢des que demandem cuidados paliativos, com neces-
sidade de visitas sequenciais para manejo de sintomas ndo
controlados.

Considera-se elegivel para a modalidade AD 2:

A) |l ell apenas.

B) I elll apenas.

C) lll apenas.

D) I, Il elll.

E) nenhuma das alternativas.

36.0s antidepressivos sdo frequentemente utilizados no manejo de
transtornos mentais, como depressao e ansiedade. Em relacdo a
esses medicamentos, analise as afirmagdes abaixo e assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Os inibidores seletivos da recaptacdo de serotonina (ISRS) sdo
uma das classes de antidepressivos mais utilizadas devido ao
seu perfil de seguranga e tolerabilidade.

B) Os antidepressivos triciclicos (ATCs) podem causar efeitos cola-
terais como boca seca, sedacdo e ganho de peso, além de serem
cardiotdxicos em superdoses.

C) Os inibidores da monoamina oxidase (IMAOs) requerem restri-
¢des alimentares rigorosas para evitar crises hipertensivas rela-
cionadas a ingestdo de alimentos ricos em tiramina.

D) O efeito terapéutico dos antidepressivos geralmente comeca a
ser observado em 24 a 48 horas apds o inicio do tratamento.

E) O desmame dos antidepressivos deve ser feito de forma gradual
para evitar a ocorréncia de sintomas de descontinuagao.

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM EM GERONTOLOGIA
Victor Roberto

TEORIAS E PROCESSO DE ENFERMAGEM: TAXONOMIAS DE
DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM
Lincoln Vitor

35.A teoria de enfermagem que preconiza que o ambiente insa-
lubre impede a recuperagao, sendo um dos trabalhos do en-
fermeiro promover ar puro, higiene, d4gua potével, controle de
ruidos e boa ingestdo de nutrientes é a:

A) Teoria das Relacdes Interpessoais de Orem.
B) Teoria do Autocuidado de Imogene King.

C) Teoria Ambientalista de Florence Nightingale.
D) Teoria do Alcance de Metas de Peplau.

E) Teoria da Hierarquia de Fayol.

37.0 uso correto de medicamentos é uma parte essencial de nos-
so cuidado. Porém, muitas vezes, esse uso pode trazer alguns
desafios, como a polifarmacia, ou seja, o uso concomitante de
medicamentos, os efeitos colaterais de cada um, a interagdo
entre eles, a falta de adesdo e a automedicagao. E considerado
polifarmécia o uso concomitante de mais de:

A) duas medicagdes.
B) trés medicacdes.
C) quatro medicagdes.
D) cinco medicacdes.
E) seis medicagoes.
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38.0 processo de envelhecimento pode resultar em diminuigdo
gradual da capacidade funcional. Assinale a alternativa correta
sobre o processo de envelhecimento.

A) O termo capacidade funcional pode ser definido como a manu-
tencdo da incapacidade de realizar atividades de vida diaria.

B) Autonomia significa sobreviver sem ajuda para o autocuidado.
Tem relacdo com capacidade para fazer atividades da vida diaria
sem precisar de ajuda de um terceiro.

C) A independéncia estéd relacionada a manutengdo da vontade
propria do individuo. Tem relacdo com tomada de decisdes com
base no seu desejo, nas suas proprias opinides.

D) A dependéncia é a impossibilidade de uma pessoa executar ati-
vidades sem a ajuda de um semelhante ou de equipamentos.
Tem relagdo com a necessidade de outro para realizar as ativida-
des da vida diéria.

E) O processo de envelhecimento é a capacidade funcional, que
pode resultar em dependéncia, com restricdo/perda de habili-
dades ou dificuldade/incapacidade de executar funcdes e ativi-
dades relacionadas ao autocuidado.

PROCEDIMENTOS TECNICOS EM ENFERMAGEM

Alexandre Sampaio

39.Deméncia de inicio pré-senil (a partir de 45 anos), apresenta mu-
dancas na personalidade e no comportamento e/ou alteracdo
da linguagem como caracteristicas iniciais bem marcantes.

O enunciado refere-se a:

A) Deméncia de Pick.

B) Deméncia vascular.

C) Deméncia de Alzheimer.

D) Deméncia dos corpusculos de Levey.
E) deméncia de Parkinson.

40.Em relacdo aos procedimentos técnicos em enfermagem, anali-
se as alternativas abaixo e assinale a INCORRETA.

A) A técnica asséptica deve ser empregada em todos os proce-
dimentos invasivos, como puncdo venosa periférica e sonda-
gem vesical.

B) A verificagdo de sinais vitais deve seguir uma sequéncia padrao:
temperatura, frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria e pres-
sdo arterial.

C) O descarte de materiais perfurocortantes deve ser realizado
imediatamente ap6s o uso, em recipientes apropriados e resis-
tentes a perfuracdes.

D) Durante a realizacdo de curativos em feridas, a limpeza deve ser
feita do local menos contaminado para o mais contaminado,
preferencialmente com movimentos circulares.

E) Para a administracdo de medicamentos por via intramuscular, a
escolha do local deve considerar a idade do paciente e o volume
do farmaco a ser administrado.

41.Em relagdo aos métodos propedéuticos de enfermagem, analise
as alternativas abaixo e assinale a INCORRETA.

A) A inspecdo é o método inicial na avaliacdo fisica e deve ser rea-
lizada em ambiente bem iluminado, permitindo observar altera-
¢Oes visiveis no paciente.

B) A palpacdo pode ser realizada de forma superficial ou profunda,
sendo importante que as maos estejam aquecidas para evitar
desconforto ao paciente.

C) A percussao é utilizada para avaliar sons produzidos pelos 6r-
gaos internos, podendo identificar alteragdes como acimulo de
liquidos ou presencga de massas.

D) A ausculta deve ser realizada antes da inspecdo em casos de
avaliacdo do sistema respiratério para prevenir altera¢des indu-
zidas pela manipulacéo.

E) A sequéncia padrdo dos métodos propedéuticos é inspecao,
palpacdo, percussao e ausculta, exceto na avaliagdo abdominal,
onde a ausculta precede os outros métodos.

~10 ~
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM PERIOPERATORIA

Sabrina Marcal

42.Enunciado. Varios sdo os agentes inalatérios disponiveis, cada
um com suas vantagens e desvantagens, que necessitam ser co-
nhecidos pela equipe para se prestar assisténcia de qualidade ao
individuo operado. Acerca dos agentes inalatérios para aneste-
sia, é incorreto o que se afirma na alternativa:

A) O 6xido nitroso deve sempre ser administrado em conjunto com
0 OXigénio, uma vez que no sistema respiratério produz hipdxia
por difusdo e, no sistema cardiovascular, produz vasodilatacdo
periférica.

B) O halotano tem relacdo com a Hipertermia Maligna, uma grave
sindrome hereditaria, cujo tratamento especifico é realizado com
dantrolene associado ao resfriamento do corpo e das cavidades,
ventilagdo com oxigénio a 100%, hidratacdo, dentre outros.

C) Um efeito comum desencadeado pelos halogenados é o relaxa-
mento da musculatura uterina, com risco de hemorragias gra-
ves, ndo s6 em pacientes, mas também em profissionais que
atuam na Sala Operatdria onde se utilizam esses gases.

D) O 6xido nitroso nao é inflamavel, porém mantém combustao,
0 que deve ser considerado principalmente quando se utili-
za o bisturi elétrico ou qualquer outro equipamento gerador
de faisca.

E) Os anestésicos inalatérios mais comumente utilizados sdo
os halogenados, dentre eles, o éxido nitroso, o halotano e o
enflurano.

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A PACIENTES COM
ALTERAGOES DA FUNGAO CARDIOVASCULAR E
CIRCULATORIA: DIGESTIVA E GASTROINTESTINAL;
METABOLICA E ENDOCRINA; RENAL E DO TRATO URINARIO;
REPRODUTIVA; TEGUMENTAR; NEUROLOGICA;
MUSCULO ESQUELETICO
Renata Rocha

43.Durante o atendimento de enfermagem a pacientes com altera-
¢des na funcdo cardiovascular, o monitoramento dos sinais vitais
é essencial para avaliar a estabilidade hemodinamica. Assinale a
alternativa que descreve uma intervencdo adequada da enfer-
magem no cuidado com pacientes que apresentam sinais de
insuficiéncia cardiaca congestiva.

A) Administrar liquidos intravenosos em alta velocidade para com-
pensar a baixa perfusdo tecidual.

B) Manter o paciente em posi¢do supina (deitado de costas) para
melhorar a circulacdo sanguinea.

C) Monitorar diariamente o peso do paciente e avaliar a presenca
de edema periférico para detectar retencéo de liquidos.

D) Incentivar a ingestdo de sal para evitar hipotensdo e melhorar a
funcao cardiaca.

E) Orientar o paciente a reduzir a frequéncia de caminhadas para
evitar o aumento do retorno venoso.

44 .Na assisténcia de enfermagem a pacientes com alteragdes no
sistema digestivo e gastrointestinal, é importante avaliar sinais
e sintomas que indiquem possiveis complicacdes e realizar in-
tervengdes para promover o conforto e a recuperagdo do pa-
ciente. Dentre as intervencdes abaixo, assinale a mais apropriada
para um paciente que apresenta quadro de nauseas e vomi-
tos intensos.

A) Incentivar a ingestdo de grandes volumes de liquidos durante as
refeicdes para facilitar a digestao.

B) Posicionar o paciente em decubito dorsal imediatamente apds
as refeicOes para evitar refluxo.

C) Realizar higiene oral frequente e sugerir ingestdo de pequenas
porcdes de alimentos leves e frios ao longo do dia.

D) Oferecer alimentos ricos em gorduras para evitar perda de peso
e melhorar o estado nutricional.

E) Evitar a administragdo de medicamentos antieméticos, permitin-
do que o organismo elimine toxinas de forma natural.

~11 ~
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45.No cuidado de enfermagem a pacientes em hemodilise, é fun-
damental monitorar e prevenir possiveis complica¢des relacio-
nadas ao procedimento. Indique a intervengdo que é considera-
da apropriada para a assisténcia de enfermagem antes, durante
e apos a sessdo de hemodidlise.

A) Administrar medicagdes antihipertensivas imediatamente antes
do inicio da hemodialise para evitar picos hipertensivos durante
o procedimento.

B) Avaliar o peso pré e pods-didlise e monitorar sinais vitais para
acompanhar a efetividade da remocéo de fluidos e detectar al-
teragdes hemodinamicas.

C) Estimular a ingestdo de liquidos durante a hemodidlise para evi-
tar hipotensdo causada pela remocéo de liquidos.

D) Realizar compressao direta do acesso vascular durante a sessao
para prevenir sangramentos.

E) Incentivar a prética de exercicios vigorosos durante o procedi-
mento para otimizar a circulagdo sanguinea.

47.0 cancer de mama desenvolve-se, mais comumente, nos ductos
mamarios (carcinoma ductal), mas pode também ter origem nos
lobos mamarios (carcinoma lobular). Nesse contexto, marque a
alternativa que ndo corresponde a um fator de protecdo para o
cancer de mama.

A) Alimentacao saudavel.

B) Aleitamento materno.

C) Atividade fisica regular.

D) Uso regular de contraceptivos hormonais.
E) Controle do peso corporal.

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM APLICADA A SAUDE
SEXUAL E REPRODUTIVA DA MULHER COM ENFASE NAS
ACOES DE BAIXA E MEDIA COMPLEXIDADE. ASSISTENCIA
DE ENFERMAGEM A GESTANTE, PARTURIENTE E
PUERPERA. ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO RECEM-
NASCIDO: MODELOS DE ATENGAO AO RECEM-NASCIDO
QUE COMPOEM O PROGRAMA DE HUMANIZAGAO NO PRE-
NATAL E NASCIMENTO. ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A
MULHER NO CLIMATERIO E MENOPAUSA E NA PREVENGAO E
TRATAMENTO DE GINECOPATIAS

Liliane Augusto

46.Segundo a Organizagdo Mundial de Satide (OMS), a gestagao na
adolescéncia é uma condigdo que eleva a prevaléncia de com-
plicagdes para a mae, para o feto e para o recém-nascido, além
da possibilidade de agravamento de problemas socioecondmi-
Cos ja existentes.

Sobre os métodos ofertados pelo SUS e indicados a contracep-
¢do de adolescentes, marque a alternativa correta.

A) Preservativos femininos e masculinos sdo indicados e oferta-
dos pelo SUS, mas ndo protegem contra infeccbes sexualmente
transmissiveis.

B) Os dispositivos intrauterinos (DIU) sdo ofertados pelo SUS, mas
sdo contraindicados para adolescentes.

C) Para a adolescente gestante, existe maior risco de mortalidade
materna e a oferta de contracepcdo adequada é uma forma de
reduzir a Razdo de Morte Materna.

D) O DIU hormonal, também conhecido como SIU, é um método
contraceptivo que pode ser usado por adolescentes, e é oferta-
do pelo SUS apenas para as adolescentes.

E) O DIU de cobre s6 pode ser liberado para adolescentes e mu-
Iheres que nunca engravidaram ou tiveram filhos.

48.Em marco de 2024, o Ministério da Saude incorporou ao SUS a
tecnologia de testagem molecular para deteccdo do virus HPV e
rastreamento do cancer do colo do Utero. A respeito do cancer
do colo do Utero e da nova estratégia de rastreamento, pode-se
afirmar, exceto que:

A) o cancer do colo do Utero é causado, na maioria das vezes, pela
infeccdo persistente por algum tipo de HPV, a infeccdo sexual-
mente transmissivel mais comum no mundo.

B) o rastreamento é recomendado para pessoas com Utero na faixa
etaria de 50 a 69 anos, sem sinais ou sintomas da doenca, com
periodicidade bianual.

C) avacina contra o HPV ¢ indicada em dose Unica para meninos e
meninas entre 09 e 14 anos.

D) o teste molecular para deteccdo do HPV é um exame que identi-
fica a presenca do virus no organismo, mesmo antes da apari¢cdo
de sintomas ou lesdes visiveis.

E) além da deteccdo precoce via rastreamento, alternativas para
sua eliminacdo do cancer do colo do Utero seriam a vacinacdo
contra HPV e o tratamento oportuno.

~ 12 ~
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A CRIANGA SADIA:
CRESCIMENTO, DESENVOLVIMENTO, ALEITAMENTO
MATERNO, ALIMENTA(}AO; CUIDADO NAS DOENGAS
PREVALENTES NA INFANCIA (DIARREICAS E RESPIRAT()RIAS)-
Sara Juliana

49.A Portaria n. 2.068, de 21 de outubro de 2016 institui diretrizes
para a organizacdo da atencdo integral e humanizada a mulher
e ao recém-nascido no Alojamento Conjunto. Baseando-se na
tematica, marque a alternativa correta.

A) O alojamento conjunto destina-se a mulheres clinicamen-
te instaveis e sem contraindicacdes para a permanéncia junto
ao seu bebé.

B) O alojamento conjunto destina-se a recém-nascidos clinicamen-
te estaveis, com boa vitalidade, capacidade de succéo e contro-
le térmico.

C) O alojamento conjunto destina-se a recém-nascidos clinicamen-
te estaveis peso menor que 1800 gramas.

D) O alojamento conjunto destina-se a recém-nascidos clinicamen-
te estaveis com idade gestacional menor que 34 semanas.

E) O alojamento conjunto destina-se a recém-nascidos clinicamen-
te estaveis peso maior que 2500 gramas.

ATENDIMENTO A PACIENTES EM SITUACOES DE URGENCIA E
EMERGENCIA: ESTRUTURA ORGANIZACIONAL DO SERVIGCO
DE EMERGENCIA HOSPITALAR; SUPORTE BASICO DE VIDA

EM EMERGENCIAS; EMERGENCIAS RELACIONADAS A
DOENGAS DO APARELHO RESPIRATORIO, DO APARELHO
CIRCULATORIO E PSIQUIATRICAS; ATENDIMENTO INICIAL

AO POLITRAUMATIZADO; ATENDIMENTO NA PARADA

CARDIORRESPIRATORIA; ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO

PACIENTE CRITICO COM DISTURBIOS HIDROELETROLITICOS,

ACIDOBASICOS, INSUFICIENCIA RESPIRATORIA E
VENTILAGAO MECANICA; INSUFICIENCIA RENAL E METODOS
DIALITICOS; INSUFICIENCIA HEPATICA
Elton Chaves

50.Em relagdo aos beneficios da amamentacdo, de acordo com
o Ministério da Saude, nos primeiros seis meses de vida, reco-
menda-se que o bebé seja amamentado exclusivamente, sendo
desnecessaria a oferta de agua, chas e outros leites, mesmo em
locais secos e quentes. Em relacdo as vantagens do aleitamento
materno, marque afirmativa correta.

A) Em relacdo ao bebé o leite materno protege contra diarreias,
infeccOes respiratorias e alergias.

B) Aumenta o risco de hipertensao, colesterol alto e diabetes.

C) Reduz a chance de desenvolver obesidade, porém criancas ama-
mentadas no peito sdo menos inteligentes.

D) Ha evidéncias de que o aleitamento materno ndo tem grande
contribuicdo para o desenvolvimento cognitivo.

E) Aumenta o risco das alergias alimentares quando comparado ao
leite de soja.

51.Em relacdo ao suporte basico de vida, marque a alternativa
incorreta.

A) posiciona-se as maos no centro do tdrax da vitima, entre os ma-
milos. Em seguida, deve-se comprimir o térax em pelo menos 5
centimetros de profundidade para adultos (1/3 da profundidade
do térax) e em cerca de 4 centimetros para criancas.

B) apds 30 compressdes toracicas, é necessario fazer duas ventila-
¢Oes de resgate. Essas compressdes devem ser realizadas a uma
taxa de 100 a 120 compressées por minuto. E necessario permi-
tir a reexpansao completa do tdrax entre as compressdes.

C) o primeiro passo ¢ avaliar a seguranca do local. O local deve es-
tar seguro para o socorrista e para a vitima, a fim de evitar uma
proxima vitima.

D) o primeiro elo é o reconhecimento rapido da PCR e acionamen-
to do servico de emergéncia, para que aumente as chances de
um socorro imediato e eficaz. Em seguida, deve-se fazer uma
RCP precoce e de qualidade, aumentando a sobrevida da vitima.

E) a cadeia de sobrevivéncia foi criada para ressaltar a importancia
da adocao de atitudes organizadas e hierarquizadas na situacao
de provavel ou confirmada PCR no ambiente extra hospitalar.
Importante para a identificacdo de ritmos associados a PCR que
sejam passiveis de tratamento com o desfibrilador: a fibrilagdo
ventricular (FV) e flutter atrial.
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52.A insuficiéncia renal aguda é a perda subita da capacidade de

A)
B)
C)

D)

E)

seus rins filtrarem residuos, sais e liquidos do sangue. Quando
isso acontece, os residuos podem chegar a niveis perigosos e
afetar a composigdo quimica do seu sangue, que pode ficar fora
de equilibrio. Em relacdo a essa situacao clinica, é correto afirmar:

Também chamada de lesdo renal aguda, a insuficiéncia é rara em
pacientes que ja estdo no hospital com alguma outra condigao.
Insuficiéncia renal aguda pode ser fatal e requer tratamento in-
tensivo. Sendo irreversivel e de dificil controle.

Escolha alimentos com menos potassio pois excesso no sangue
pode elevar a pressao arterial.

Devera ser feita uma restricao alimentar e de liquidos. O objetivo
é reduzir a acumulacdo de toxinas que sdo normalmente elimi-
nadas pelos rins. Uma dieta pobre em carboidratos e rica em
proteinas.

Antibidticos podem ser prescritos para tratar ou prevenir todas
as infecces que podem estar causando ou agravando a insufi-
ciéncia renal. Diuréticos podem ser usados para ajudar os rins a
eliminarem liquidos. Célcio e insulina podem ser receitados para
ajudar a evitar uma acumulacdo perigosa de potassio no sangue

53.Em relagdo ao atendimento ao politraumatizado, podemos afir-

A)

B)

C)

D)

E)

mar, EXCETO:

O abscesso intra-abdominal costuma ser o resultado da perfu-
racdo ndo detectada de alguma viscera oca, mas pode ser uma
complicacdo da laparotomia.

Lesbes penetrantes, por definicdo, causam ruptura da pele, a
equipe de saude deve se certificar de inspecionar o dorso, re-
gido glutea, perineo, flanco e parte inferior do térax além do
abdome, particularmente quando ha lesdo por arma de fogo
ou explosivos. Lesdes cutaneas costumam ser pequenas, com
sangramento minimo, embora ocasionalmente as lesdes sejam
extensas, algumas vezes acompanhadas de evisceracao.
Trauma fechado pode causar equimose (p. ex, a equimose
transversa linear também denominada de sinal do cinto de se-
guranca), mas essa descoberta tem baixa sensibilidade e espe-
cificidade. Distensdo abdominal ap6és um trauma geralmente
indica hemorragia grave (2 a 3 L), mas a distensdo pode ndo
ser visivel mesmo em pacientes que perderam vérias unidades
de sangue.

As consequéncias tardias da lesdo abdominal incluem; ruptura
de hematoma, empiemas epidural e subdural, obstrugao intes-
tinal ou do ileo, extravasamento biliar e/ou biloma e sindrome
compartimental abdominal

O extravasamento biliar e/ou biloma é uma complicacdo fre-
guente da lesdo hepética e, ainda menos comumente, da lesdo
do duto biliar. A bile pode ser excretada da prépria superficie de
uma lesdo hepética ou de um duto biliar lesado. Ela pode disse-
minar-se por toda a cavidade peritoneal ou ser delimitada for-
mando uma colegéo diferenciada, ou biloma. O extravasamento
de bile pode resultar em dor, resposta inflamatoria sistémica e/
ou hiperbilirrubinemia.
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AVALIA(}AO DE CONSCIENCIA NO PACIENTE EM COMA
Elton Chaves

54.Em relacdo a escala de coma de Glasgow, podemos afir-
mar, EXCETO:

A) A avaliacdo da reatividade pupilar € uma parte importante do
exame neuroldgico e é frequentemente realizada para avaliar a
funcao do sistema nervoso auténomo e a integridade cerebral.

B) Em 2018, houve uma atualizagdo com a inclusdo da avaliacdo da
reatividade pupilar, podendo agora variar de 01 a 15.

C) Ao contrario dos outros critérios a reatividade pupilar acres-
centada na avaliacdo da escala de coma de Glasgow é pontu-
ada de forma decrescente: o pior resultado apresenta a maior
pontuacao.

D) O TCE é classificado em leve, moderado e grave, de acordo com
a pontuacdo do nivel de consciéncia, sendo moderado a pontu-
acdode 13 a 15.

E) Para pacientes com TCE grave, ou seja, ECG menor ou igual a 8,
vitimas de trauma, é indicado via aérea avancada

GERENCIAMENTO DE ENFERMAGEM
EM SERVIGOS DE SAUDE.
Fernanda Feitosa

56.A principal caracteristica de um trabalho em equipe eficiente na
area da enfermagem é:

A) comunicacdo clara e colaboragéo entre os membros da equipe.

B) competicdo entre os membros para alcangar melhores
resultados.

C) hierarquia rigida, na qual apenas o lider toma decisdes.

D) distribuicdo desigual de tarefas, conforme as preferén-
cias pessoais.

E) evitar discussOes para preservar a harmonia, mesmo em casos
de desacordo técnico.

VIOLENCIA, ABUSO DE DROGAS, INTOXICAGOES,
EMERGENCIAS AMBIENTAIS

Ana Paula

55.A respeito das intoxicacdes exdgenas, analise os itens a seguir:

I. Aintoxicagdo exdgena pode ser compreendida como um con-
junto de efeitos nocivos que se manifestam por meio de altera-
¢Oes clinicas ou laboratoriais devido ao desequilibrio organico
causado pela interagdo do sistema biolégico com um ou mais
agentes toxicos.

ll. Sdo considerados agentes tdxicos as substancias ou os com-
postos quimicos, de origem natural ou antropogénica, capazes
de causar dano a um sistema bioldgico mediante alteracdo de
uma ou mais de suas funcdées sem causar a morte dos indivi-
duos afetados.

lll. Os principais agentes téxicos causadores de intoxicacbes exo-
genas sdo: medicamentos, agrotdxicos, raticidas, produtos ve-
terinarios, produtos de uso domiciliar, cosméticos, produtos
quimicos de uso industrial, metais, drogas de abuso, plantas
toxicas, alimentos e bebidas.

Esta(do) correto(s):

A) | 1lelll.

B) lell

C) lielll.

D) lelll.

E) somente a lll.

GERENCIAMENTO DE RECURSOS HUMANOS:
DIMENSIONAMENTO, EDUCA(;AO CONTINUADA, AVALIA(;AO
DE DESEMPENHO, LIDERANGA, SUPERVISAO, COMUNICA(}AO
IRELAQOES DE TRABALHO E PROCESSO GRUPAL. AVALIAQAO
DA QUALIDADE NOS PROCESSOS DE TRABALHO. PROCESSO
DE TRABALHO DE GERENCIAMENTO EM ENFERMAGEM.
Fernanda Feitosa

57.A habilidade que é essencial para um lider em enfermagem é:

A) centralizar todas as decisGes para garantir o controle.

B) delegar tarefas sem fornecer suporte ou orientagdo.

C) promover a motivagdo e o desenvolvimento da equipe.

D) priorizar metas administrativas em detrimento da assisténcia
ao paciente.

E) ignorar conflitos, esperando que se resolvam sozinhos.

ATUAGAO DA ENFERMAGEM EM PROCEDIMENTOS E
METODOS DIAGNOSTICOS
Victor Roberto

58.A medida da pressdo arterial é procedimento obrigatério em
qualquer atendimento médico ou realizado por diferentes pro-
fissionais de sauide. Sobre as etapas de preparo do paciente para
a medida da pressdo arterial (PA) em consultério, assinale a al-
ternativa correta.

A) Verificar se o paciente esta com a bexiga cheia.

B) Verificar se o paciente ndo comeu nos Ultimos 15 minutos.

C) Verificar se o paciente ndo fumou nos ultimos 60 minutos.

D) Verificar se o paciente ndo praticou exercicios fisicos nos tltimos
90 minutos.

E) Verificar se o paciente ndo ingeriu bebidas alcodlicas nos ulti-
mos 120 minutos.
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AGRAVOS A SAUDE RELACIONADOS AO TRABALHO
Ana Paula

59.A doenca do trabalho é entendida como a adquirida ou desen-
cadeada em funcdo de condiges especiais em que o trabalho é
realizado e com ele se relacione diretamente. Sdo consideradas
como doenca do trabalho:

A) aque nao produza incapacidade laborativa.

B) a doencga degenerativa.

C) ainerente a grupo etario.

D) a doenca endémica adquirida por segurado habitante de regido
em gue ela se desenvolva.

E) adoenca proveniente de contaminacgéo acidental do emprega-
do no exercicio de sua atividade.

CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO; PROCESSAMENTQ
DE PRODUTOS PARA SAUDE; PROCESSOS DE
ESTERILIZAGAO DE PRODUTOS PARA SAUDE; CONTROLE
DE QUALIDADE E VALIDAGAO DOS PROCESSOS DE
ESTERILIZAGAO DE PRODUTOS PARA SAUDE

Sabrina Margal

60.A perda auditiva induzida por ruido (Pair) caracteriza-se pela
perda da audicdo por exposicdo prolongada a ruidos, que pode
estar associada ou ndo a substancias quimicas, no ambiente de
trabalho. A prevencdo é a Unica estratégia a ser adotada para
evitar a Pair. Marque a alternativa incorreta quanto as principais
medidas de prevencao e controle da Pair.

A) Implementacdo de estratégias para eliminagdo dos ruidos, tais
como: substituicdo das tecnologias de trabalho por outras mais
seguras, isolamento das maquinas por meio de enclausuramen-
to dos processos, que reduzam a exposi¢do ao ruido.

B) Adocdo de medidas de reducdo e de controle dos niveis de rui-
dos no ambiente de trabalho.

C) Realizacdo de vigilancia e monitoramento do ambiente e do
processo de trabalho.

D) Monitoramento ambiental.

E) O uso de equipamentos de protecao individual (EPIs) constitui a
medida principal para prevencao da Pair.

62.Enunciado. Segundo a RDC n. 15/2012, da ANVISA, sobre o pro-
cessamento de produtos, monitoramento desse processo e des-
carte de materiais inserviveis, esta incorreto o que se afirma em:

A) O instrumental cirGrgico considerado inservivel pode ser enca-
minhado para reciclagem, desde que a empresa que recebe o
material seja licenciada para proceder a reciclagem destes mate-
riais e o servico de salide mantenha registro dos itens que foram
encaminhados a empresa. Incluem-se neste rol as cooperativas
de catadores e as empresas que recolhem materiais inserviveis
denominadas de “ferro velho".

B) O monitoramento do processo de esterilizacdo com indicadores
fisicos deve ser registrado a cada ciclo de esterilizagao.

C) No monitoramento do processo de esterilizagdo dos produtos
para saude implantaveis deve ser adicionado um indicador bio-
l6gico, a cada carga.

D) O monitoramento do processo de esterilizacdo com indicador
biolégico deve ser feito diariamente, em pacote desafio dispo-
nivel comercialmente ou construido pelo CME ou pela empresa
processadora, que deve ser posicionado no ponto de maior de-
safio ao processo de esterilizacdo, definido durante os estudos
térmicos na qualificacdo de desempenho do equipamento de
esterilizagdo.

E) O ciclo de esterilizacdo a vapor para uso imediato, também co-
nhecido como ciclo “flash” sé pode ocorrer em caso de urgéncia
e emergéncia.

PRESSUPOSTOS TEORICOS E METODOLOGICOS DA
PESQUISA EM SAUDE E ENFERMAGEM

Lincoln Vitor

61.No reforco a pratica clinica baseada na ciéncia, a revisdo siste-
matica da literatura é:

A) utilizada para construir o trabalho de conclusao de curso.

B) também chamada de estado da arte.

C) considerada a de menor nivel de evidéncia.

D) considerada sem evidéncia.

E) a sintese de varios estudos, apresentando o melhor conheci-
mento existente sobre um tema de interesse.

~16 ~



PB SAUDE - 1° Simulado - Enfermeiro (P6s-Edital)

GRAN

PRATICAS DE BIOSSEGURANGA APLICADAS AO PROCESSO
DE CUIDAR. RISCO BIOLOGICO E MEDIDAS DE PRECAUGOES
BASICAS PARA A SEGURANGA INDIVIDUAL E COLETIVA
NO SERVIGO DE ASSISTENCIA A SAUDE. PRECAUGAO-
PADRAO E PRECAUGOES POR FORMA DE TRANSMISSAO
DAS DOENGAS. DEFINIGAO, INDICAGOES DE USO E
RECURSOS MATERIAIS. MEDIDAS DE PROTEGAO CABIVEIS
NAS SITUAGOES DE RISCO POTENCIAL DE EXPOSIGAO.
CONTROLE DE INFECGAO HOSPITALAR.

Benefran Bezerra

63.0 Programa de Controle de Infecgbes Hospitalares (PCIH) é um
conjunto de ag¢des desenvolvidas deliberada e sistematicamen-
te, com vistas a reducdo maxima possivel da incidéncia e da
gravidade das infeccbes hospitalares. Tendo em vista a Portaria
2616/1998, assinale a Unica assertiva correta.

A) A CCIH devera ser composta por profissionais da area de saude,
de nivel técnico e nivel superior, formalmente designados.

B) Os membros da CCIH serdo de dois tipos: consultores e execu-
tores. Os hospitais com mais de 70 leitos devem indicar, como
consultores, profissionais da engenharia clinica.

C) Os membros executores serdo, no minimo, 2 (dois) técnicos de
nivel superior da area de salide para cada 200 (duzentos) leitos.
Preferencialmente, um deles deve ser enfermeiro, com carga ho-
réria de 6h diérias.

D) S&o considerados pacientes criticos, para efeitos de controle
de infeccdo, pacientes de terapia intensiva adulta, queimados,
transplantados e pacientes com suspeita de Covid-19.

E) A CCIH deve elaborar o PCIH, o qual deve notificar os casos e
surtos diagnosticados ou suspeitos de infec¢bes associadas a
utilizacdo de insumos e/ou produtos industrializados no SINAN.

64.Maria, uma técnica de enfermagem, esta trabalhando em um
hospital que recentemente recebeu um paciente com diagnos-
tico confirmado de tuberculose pulmonar ativa. Durante seu
turno, ela precisa preparar o paciente para exames de imagem,
realizar a coleta de amostras de escarro e monitorar o paciente,
sob supervisdo do enfermeiro da unidade.

Com base no caso acima, assinale a alternativa que representa a
conduta correta que Maria deve seguir no atendimento ao pa-
ciente, em observancia as normas de biosseguranca, prevencao
e controle de infeccdo e gerenciamento de residuos.

A) Para coletar a amostra de escarro, Maria deve lembrar ao técnico
de laboratério que qualquer pessoa que adentrar o quarto pre-
cisa utilizar uma mascara N95 ou PFF2.

B) Maria deve higienizar as mdos com alcool gel antes e ap6s o uso
de luvas, e ao descartar os residuos infectantes ndo perfurocor-
tantes, ela deve coloca-los em um saco de lixo branco, lacrado e
identificado como “residuo contaminado.”

C) Para se apresentar, Maria ndo precisa higienizar as maos antes
de entrar no quarto, pois se trata de precaugdo para aerossois.
Essa etapa é necessaria caso va tocar no paciente ou no ambien-
te proximo.

D) Ao transportar o paciente para realizacdo de radiografia, Maria
precisa colocar mascara N95 no paciente.

E) Caso haja outro paciente com tuberculose resistente ao trata-
mento, o enfermeiro pode alocar os dois pacientes no mesmo
quarto, compondo uma coorte.

CODIGO DE ETICA DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM
Natale Souza

65.Considerando a Resolugdo n. 564/2017, assinale a alternativa
incorreta.

A) Sao consideradas infragbes leves as que ofendam a integridade
fisica, mental ou moral de qualquer pessoa, sem causar debilida-
de ou aquelas que venham a difamar organiza¢des da catego-
ria ou institui¢des ou ainda que causem danos patrimoniais ou
financeiros.

B) Sao consideradas infracdes moderadas as que provoquem de-
bilidade temporaria de membro, sentido ou funcdo na pessoa
ou ainda as que causem danos mentais, morais, patrimoniais ou
financeiros.

C) S&o consideradas infracdes graves as que provoquem perigo de
morte, debilidade permanente de membro, sentido ou funcao,
dano moral irremediavel na pessoa ou ainda as que causem da-
nos mentais, morais, patrimoniais ou financeiros.

D) S&o consideradas infragdes gravissimas as que provogquem a
morte, debilidade permanente de membro, sentido ou funcéo,
dano moral irremediavel na pessoa.

E) Sao consideradas como circunstancias agravantes, dentre ou-
tras: ter o infrator procurado, logo ap6s a infracdo, por sua es-
pontanea vontade e com eficiéncia, evitar ou minorar as conse-
guéncias dos seus atos e ter bons antecedentes profissionais.
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CONHECIMENTOS BASICOS - PESO |

LINGUA PORTUGUESA
Lucas Lemos

! Eu considerei a gléria de um pavéo ostentando o esplen-
dor de suas cores; é um luxo imperial. Mas andei lendo livros;
e descobri que aquelas cores todas ndo existem na pena do
pavdo. Nao ha pigmentos. O que ha sdo minusculas bolhas

5 d'4gua em que a luz se fragmenta, como em um prisma. O
pavao é um arco-iris de plumas. Eu considerei que este é o luxo
do grande artista, atingir o maximo de matizes com o minimo
de elementos. De agua e luz ele faz seu esplendor; seu grande
mistério é a simplicidade.

10 Considerei, por fim, que assim é o amor, oh! minha ama-
da; de tudo que ele suscita e esplende e estremece e delira em
mim existem apenas meus olhos recebendo a luz de teu olhar.

Ele me cobre de glorias e me faz magnifico.
Rubem Braga.

1. Assinale a alternativa que indica o objetivo principal na compa-
ragao entre o pavao e o artista.

A) Demonstrar que a beleza depende de uma grande quantidade
de recursos.

B) Ressaltar a simplicidade como um elemento essencial para al-
cancar a verdadeira beleza.

C) Criticar a superficialidade das cores que ndo tém pigmentos reais.

D) Indicar que o esplendor do pavéao é falso e ilusério.

E) Apontar que o amor é algo visivel apenas em aparéncias exter-
nas, como as cores do pavao.

2. Assinale a alternativa que indica corretamente tipologia textual
predominante no texto.

A) Descritiva, pois apresenta detalhes sobre a aparéncia do pavao.

B) Expositiva, pois fornece explicacdes cientificas sobre a cor
das penas.

C) Argumentativa, pois defende a ideia de que a simplicidade é es-
sencial para a beleza.

D) Narrativa, pois relata uma sequéncia de eventos envolvendo re-
flexdes do narrador.

E) Poética, pois utiliza metaforas para refletir sobre a bele-
za e 0 amor.

Letra d.

Assunto abordado: Estruturacdo do texto e dos paragrafos.
Embora o texto possua elementos reflexivos e poéticos, a tipolo-
gia predominante pode ser considerada narrativa, ja que apresenta
uma sequéncia de ideias e pensamentos do narrador sobre suas
experiéncias e reflexdes, como a descoberta das cores do pavao e a
analogia com o amor.

3. Em “descobri que aquelas cores todas ndo existem na pena do
pavao” (I. 3), o vocabulo destacado introduz uma oracdo

A) coordenada explicativa.

B) subordinada substantiva objetiva indireta.
C) subordinada substantiva subjetiva.

D) subordinada adjetiva restritiva.

E) subordinada substantiva objetiva direta.

Letra b.

Assunto abordado: Leitura, compreenséo e interpretacdo de textos.
O texto reflete sobre a gldria do pavao, mostrando que sua bele-
za ndo vem de pigmentos, mas da interacdo de agua e luz, o que
simboliza simplicidade e mistério. O autor faz uma analogia com o
amor, sugerindo que, assim como o esplendor do pavéao, o amor
verdadeiro é feito de elementos simples, mas fundamentais, que
criam grandeza e emogao.

Letra e.

Assunto abordado:
coordenagdo e subordinagéo.
O vocabulo "que” é uma conjuncéo integrante no texto apresentado
e introduz uma oragao subordinada substantiva. A dica é substituir a
palavra “que” e toda a oracdo pelo termo “isso” para provar se tratar
de uma conjungao integrante. Como a forma verbal “descobri” é
transitiva direta, a oracdo sera classificada como objetiva direta.

Sintaxe: processos de
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4. Mantém-se a coeréncia e a corre¢do gramatical do texto caso
a forma verbal "hd" no texto “Nao ha pigmentos” (l. 4) — seja
substituida por

A) tem.

B) existe.
C) faz.

D) fazem.
E) existem.

O texto mostra que, mesmo em tempos dificeis, a rotina matinal
das familias, especialmente das mulheres e homens, era comum e
tinha suas raizes em praticas de tempos passados. Havia uma luta
constante pela sobrevivéncia, que incluia o preparo de alimentos
e a busca por sustento, além de uma expectativa marcada pela
escassez de recursos.

Letra e.

Assunto abordado: Concordancia nominal e verbal.

Em “N&o ha pigmentos”, o verbo "ha” é impessoal por indicar ideia
de existéncia, podendo ser substituido por “existir”. Ao substituir o
verbo haver por existir, devemos escrever: NGo existem pigmentos.
Lembre-se de que o verbo “ter” apenas podera ser empregado para
indicar a ideia de posse.

6. Em “Uns saiam para o trabalho” (l. 6), a palavra destacada veicula
arelagdo de

A) destino

B) concessao

C) concluséo

D) conformidade
E) finalidade

! Os caminh&es chegaram as sete e meia e todas as fami-
lias que restavam na favela havia muito tempo ja estavam de
pé. Era dificil continuar na cama. Desde os bons tempos, as
mulheres levantavam bem cedo para a lavagem das roupas,

5 para o apanho da agua, para o preparo das pobres marmitas.
Os homens também. Uns saiam para o trabalho. Outros, em
busca do primeiro gole de cachaga no balcdo do armazém de
sO Ladislay, [...]. As criancas maiores acordavam cedo também,
trazendo nos olhos e no estdmago a desesperada expectativa.

10 Sera que hoje tem pdo? Os menores, os nenéns brigando com
avida, dando socos no ar exigindo o peito da mae ou a mama-
deira completada com mais agua sempre.

Conceigdo Evaristo, Becos da Meméria, p.168.

5. Com base no texto, é possivel inferir que:

A) as criangas menores da favela eram as Unicas que se preocupa-
vam com a comida.

B) a rotina das familias na favela era marcada por atividades mati-
nais desde tempos passados.

C) os homens da favela apenas buscavam o primeiro gole de ca-
chaga ao acordar.

D) o clima na favela era de esperanca e abundancia de alimentos
para todos.

E) as mulheres se levantavam tarde para realizar suas tarefas
domésticas.

Letra a.

Assunto abordado: Articulacdo do texto: pronomes e expressoes
referenciais, nexos, operadores sequenciais.

Contextualmente, a preposicdo “para” indica a ideia de lugar, dire-

" n

cao, destino. Por isso, a letra "a” esta correta.

7. Em "todas as familias que restavam na favela havia muito tempo

jé estavam de pé” (I. 1-3), o vocabulo destacado exerce funcéo
morfossintatica de

A) pronome relativo — sujeito.

B) conjuncdo subordinativa — adjunto adverbial.
C) conjuncdo integrante — objeto direto.

D) pronome demonstrativo — objeto direto.

E) conjuncdo explicativa — objeto direto.

Letra a.
Assunto abordado:
subordinacao.

Sintaxe: processos de coordenacdo e

O vocabulo “"que” atua como pronome relativo. Para provar isso,
basta substitui-lo por “as quais”. Nessa situagdo, ele introduz ora-
cdo subordinada adjetiva, e, dentro desta oracdo, esse termo “que”,
retomando o termo “todas as familias”, exercera funcao sintatica de
sujeito da forma verbal “restavam”.

Letra b.
Assunto abordado: Leitura, compreenséo e interpretacdo de textos.
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8. Avirgula, na linha 6, em “Uns saiam para o trabalho. Outros, em
busca do primeiro gole de cachaca no balcdo do armazém de
sO Ladislau”

A) esta incorreta, porque ndo se usa virgula para separar sujeito e
predicado.

B) esta incorreta, ja que, nesse caso, ndo ha qualquer interrupcao
na leitura que indique pausa.

C) esta adequada, pois marca a elipse do verbo “saiam”.

D) tem uso correto, pois a segunda frase tem valor explicativo
da primeira.

E) estd bem empregada, pois a segunda frase indica mudanca de
pensamento.

Letra c.

Assunto abordado: Pontuacao.

Em “Uns saiam para o trabalho. Outros, em busca do primeiro gole
de cachacga no balcdo do armazém de s6 Ladislau”, a virgula marca a
omissdo da forma verbal “saiam”; por isso, falamos em elipse verbal,
e a resposta correta sera a letra “c”.

9. Na linha 1, “Os caminhdes chegaram as sete e meia”, a for-
ma verbal destacada circunscreve a informacdo apresenta-
da no tempo

A) passado, reiterando a chegada dos caminhdes.

B) presente, tecendo hipdteses sobre a chegada dos caminhdes.
C) futuro, retomando a possibilidade da chegada dos caminhdes.
D) presente, reforcando a chegada dos caminhdes.

E) futuro, sinalizando que os caminhdes irdo chegar.

Letra a.

Assunto abordado: Emprego de tempos e modos verbais.

A forma verbal “chegaram” estd conjugada no pretérito perfeito
do indicativo e indica uma acdo concluida. Nesse sentido, a letra
“a" esta correta por afirmar que o verbo estd no passado e reforca
os fatos ocorridos.

1 Ninguém esta livre de precisar de uma transfusdo de san-
gue. Ninguém esta livre de sofrer um acidente, de passar por
uma cirurgia ou por um procedimento médico em que a trans-
fusdo seja absolutamente indispensavel.

3 Como ndo existe sangue sintético produzido em labora-
tdrios, quem precisa de transfusdo tem de contar com a boa
vontade de doadores, uma vez que nada substitui o verdadeiro
sangue retirado das veias de outro ser humano.

Todos sabemos que é importante doar sangue. Mas,

10 quando chega a nossa vez, sempre encontramos uma descul-
pa - Hoje esta frio ou ndo estou disposto; nesses ultimos dias,
tenho trabalhado muito e ando cansado; serd que esse sangue
ndo me vai fazer falta... - e vamos adiando a doagdo, que po-
deria salvar a vida de uma pessoa.

15 Sempre é bom repetir que o sangue doado ndo fara a
menor falta para o doador. Consequentemente, nada justifica
que as pessoas deixem de doa-lo. O processo é simples, rapi-
do e seguro.

Disponivel em: https.//drauziovarella.com.br/drauzio/doacao-de-sangue/

10. Assinale a alternativa que interpreta corretamente o texto.

A) Doar sangue é um processo complexo e demorado, por isso
muitas pessoas hesitam em doar.

B) O sangue doado pode ser substituido por sangue sintético pro-
duzido em laboratério.

C) A doacdo de sangue é essencial porque, em algumas situacoes
médicas, é indispensavel e ndo pode ser substituida por outra
substancia.

D) Muitas pessoas ndo doam sangue porque ndo sabem que ele
nao fara falta ao doador.

E) O texto destaca que apenas em situacdes de extremo cansaco é
justificavel adiar a doacdo de sangue.

Letra c.

Assunto abordado: Leitura, compreensao e interpretacao de textos.
O texto enfatiza que, como ndo existe sangue sintético, a doagdo de
sangue de um ser humano é indispensavel em diversas situagdes
médicas, como acidentes e cirurgias. Ele também menciona que o
sangue doado ndo fara falta ao doador, desmistificando uma das
justificativas usadas para evitar a doacao.
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11.Assinale a alternativa correta quanto a tipologia textual predo-
minante no texto sobre a doagéo de sangue.

A) Narrativa, pois relata uma experiéncia de doagdo de sangue de
um personagem.

B) Expositiva, pois informa sobre a importancia da doacado de san-
gue e esclarece duvidas sobre o processo.

C) Injuntiva, pois da instrucbes sobre como doar sangue
corretamente.

D) Argumentativa, pois busca convencer o leitor sobre a importan-
cia da doacdo de sangue.

E) Descritiva, pois descreve em detalhes o procedimento de doa-
¢do de sangue.

12.A palavra destacada na frase “a transfusdo seja absolutamente
indispensavel” (l. 4-5) exerce morfologicamente a funcéo de:

A) adjetivo.
B) advérbio.
C) verbo.

D) substantivo.
E) preposicao.

Letrad.

Assunto abordado: Estruturacdo do texto e dos paragrafos.

O texto possui uma tipologia argumentativa, uma vez que tem
como objetivo convencer o leitor sobre a relevancia e a necessida-
de de doar sangue. Ele apresenta argumentos para reforcar que a
doacdo ndo causa prejuizos ao doador e é fundamental para salvar
vidas, desmistificando desculpas comuns para a ndo doacdo.

Letra a.

Assunto abordado: Fun¢des das classes de palavras.

Em “a transfusdo seja absolutamente indispensavel”, o vocabu-
lo “indispensavel” caracteriza o substantivo “transfusdo” que nao
concordava com a nota obtida. Ou seja, a palavra “indispensavel”
€ um adjetivo.
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