
SUA PROVA

3 horas é o tempo disponível para a realização da 
prova, já incluído o tempo para a marcação do 
Cartão de Respostas da prova objetiva.

O candidato somente poderá retirar-se do local 
de realização das provas, levando o caderno de 
provas, no decurso dos últimos 30 (trinta) minutos 
do horário previsto para o seu término.

O candidato, também, poderá retirar-se do local de 
provas somente a partir dos 90 (noventa) minutos 
após o início de sua realização.

Qualquer tipo de comunicação entre os candidatos, 
nem a utilização de anotações, impressos ou qual-
quer outro material de consulta, inclusive consulta 
a livros, legislação simples e comentada ou ano-
tada, súmulas, livros doutrinários e manuais.

Uso de celulares, pagers, calculadoras, qualquer tipo 
de relógio com mostrador digital, bem como quais-
quer equipamentos que permitam o armazena-
mento ou a comunicação de dados e informações.

Uso pelo candidato de óculos escuros (exceto para 
correção visual ou fotofobia) ou quaisquer acessó-
rios de chapelaria.

Uso do sanitário ao término da prova, após 
deixar a sala.

NÃO SERÁ PERMITIDO

INFORMAÇÕES GERAIS

Verifique se o cargo do caderno de prova coincide com o regis-
trado no cabeçalho de cada página e com o cargo para qual 
você está inscrito. Caso contrário, notifique imediatamente o 
fiscal da sala, para que sejam tomadas as devidas providências.

Confira seus dados pessoais, especialmente nome, número de 
inscrição e documento de identidade e leia atentamente as 
instruções para preencher

o Cartão de Respostas.
Confira seu cargo. Caso tenha recebido caderno de prova com 

cargo diferente do impresso em seu Cartão de Respostas, o 
fiscal deve ser obrigatoriamente informado para o devido 
registro na ata da sala, sendo de inteira responsabilidade do 
candidato a omissão ou a não conferência de seus dados no 
caderno de prova e no Cartão de Respostas.

Assine seu nome, no espaço reservado, com caneta esferográ-
fica confeccionada em material transparente, de tinta cor 
azul ou preta.

Marque seu tipo de prova em seu Cartão de Respostas. A ausên-
cia de registro desse fato acarretará na eliminação do candi-
dato, não cabendo reclamações posteriores nesse sentido.

Em hipótese alguma haverá substituição do Cartão de Respostas 
por erro do candidato.

Reserve tempo suficiente para o preenchimento do seu Cartão de 
Respostas. Para fins de avaliação, serão levadas em considera-
ção apenas as marcações realizadas nesse documento.

O IDECAN realizará identificação datiloscópica de todos os candi-
datos. A identificação datiloscópica compreenderá a coleta das 
impressões digitais dos candidatos.

Ao terminar a prova, você deverá, obrigatoriamente, entregar seu 
Cartão de Respostas devidamente preenchido e assinado ao 
fiscal da sala.

Durante a realização das provas, o envelope de segurança com 
os equipamentos e materiais não permitidos deverá ser aco-
modado embaixo ou ao lado da carteira/cadeira utilizada pelo 
candidato, devendo permanecer lacrado durante toda a rea-
lização das provas e somente poderá ser aberto no ambiente 
externo do local de provas.

Os 3 (três) últimos candidatos de cada sala só poderão sair juntos, 
após entregarem ao fiscal de aplicação os documentos que 
serão utilizados na correção das provas.

Além deste caderno de prova, contendo cinquenta 
questões, você receberá uma folha destinada 
às respostas das questões objetivas (Cartão de 
Respostas).

TEMPO

Bas
ea

do
 no

 fo
rm

at
o d

e p
ro

va

ap
lic

ad
o p

el
a b

an
ca

 ID
EC

AN

ENFERMEIRO

1º SIMULADO
FUNDAÇÃO PARAIBANA DE GESTÃO EM SAÚDE



FOLHA DE ROSTO ORIENTATIVA PARA PROVA OBJETIVA
LEIA AS ORIENTAÇÕES COM CALMA E ATENÇÃO!

INSTRUÇÕES GERAIS

● Atenção ao tempo de duração da prova, que já inclui o preenchimento da folha de respostas. 
● Cada uma das questões da prova objetiva está vinculada ao comando que imediatamente 

a antecede e contém orientação necessária para resposta. Para cada questão, existe 
apenas UMA resposta válida e de acordo com o gabarito. 

● Faltando uma hora para o término do simulado, você receberá um e-mail para preencher 
o cartão-resposta, a fim de avaliar sua posição no ranking. Basta clicar no botão vermelho 
de PREENCHER GABARITO, que estará no e-mail, ou acessar a página de download da 
prova. Você deve fazer o cadastro em nossa plataforma para participar do ranking. Não se 
preocupe: o cadastro é grátis e muito simples de ser realizado.

– Se a sua prova for estilo Certo ou Errado (CESPE/CEBRASPE): 
marque o campo designado com o código C, caso julgue o item CERTO; ou o campo 
designado com o código E, caso julgue o item ERRADO. Se optar por não responder 
a uma determinada questão, marque o campo “EM BRANCO”. Lembrando que, neste 
estilo de banca, uma resposta errada anula uma resposta certa. 
Obs.: Se não houver sinalização quanto à prova ser estilo Cespe/Cebraspe, apesar de 
ser no estilo CERTO e ERRADO, você não terá questões anuladas no cartão-resposta 
em caso de respostas erradas.

– Se a sua prova for estilo Múltipla Escolha: 
marque o campo designado com a letra da alternativa escolhida (A, B, C, D ou E). É 
preciso responder a todas as questões, pois o sistema não permite o envio do cartão 
com respostas em branco.

● Uma hora após o encerramento do prazo para preencher o cartão-resposta, você receberá um 
e-mail com o gabarito para conferir seus acertos e erros. Caso você seja aluno da Assinatura 
Ilimitada, você receberá, com o gabarito, a prova completa comentada – uma vantagem 
exclusiva para assinantes, com acesso apenas pelo e-mail e pelo ambiente do aluno.

● Não serão realizadas correções individuais das provas discursivas.

Em caso de solicitação de recurso para alguma questão, envie para o e-mail:
treinodificil_jogofacil@grancursosonline.com.br. 

Nossa ouvidoria terá até dois dias úteis para responder à solicitação.

Desejamos uma excelente prova!
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CONHECIMENTOS BÁSICOS – PESO I

LÍNGUA PORTUGUESA
Lucas Lemos

 � Eu considerei a glória de um pavão ostentando o esplen-
dor de suas cores; é um luxo imperial. Mas andei lendo livros; 
e descobri que aquelas cores todas não existem na pena do 
pavão. Não há pigmentos. O que há são minúsculas bolhas 
d’água em que a luz se fragmenta, como em um prisma. O 
pavão é um arco-íris de plumas. Eu considerei que este é o luxo 
do grande artista, atingir o máximo de matizes com o mínimo 
de elementos. De água e luz ele faz seu esplendor; seu grande 
mistério é a simplicidade.
 � Considerei, por fim, que assim é o amor, oh! minha ama-
da; de tudo que ele suscita e esplende e estremece e delira em 
mim existem apenas meus olhos recebendo a luz de teu olhar. 
Ele me cobre de glórias e me faz magnífico.

Rubem Braga.

1. Assinale a alternativa que indica o objetivo principal na compa-
ração entre o pavão e o artista.

A) Demonstrar que a beleza depende de uma grande quantidade 
de recursos.

B) Ressaltar a simplicidade como um elemento essencial para al-
cançar a verdadeira beleza.

C) Criticar a superficialidade das cores que não têm pigmentos reais.
D) Indicar que o esplendor do pavão é falso e ilusório.
E) Apontar que o amor é algo visível apenas em aparências exter-

nas, como as cores do pavão.

2. Assinale a alternativa que indica corretamente tipologia textual 
predominante no texto.

A) Descritiva, pois apresenta detalhes sobre a aparência do pavão.
B) Expositiva, pois fornece explicações científicas sobre a cor 

das penas.
C) Argumentativa, pois defende a ideia de que a simplicidade é es-

sencial para a beleza.
D) Narrativa, pois relata uma sequência de eventos envolvendo re-

flexões do narrador.
E) Poética, pois utiliza metáforas para refletir sobre a bele-

za e o amor.

3. Em “descobri que aquelas cores todas não existem na pena do 
pavão” (l. 3), o vocábulo destacado introduz uma oração 

A) coordenada explicativa.
B) subordinada substantiva objetiva indireta. 
C) subordinada substantiva subjetiva.
D) subordinada adjetiva restritiva.
E) subordinada substantiva objetiva direta.

4. Mantém-se a coerência e a correção gramatical do texto caso 
a forma verbal “há” no texto “Não há pigmentos” (l. 4) – seja 
substituída por 

A) tem.
B) existe.
C) faz.
D) fazem.
E) existem.

 � Os caminhões chegaram às sete e meia e todas as famí-
lias que restavam na favela havia muito tempo já estavam de 
pé. Era difícil continuar na cama. Desde os bons tempos, as 
mulheres levantavam bem cedo para a lavagem das roupas, 
para o apanho da água, para o preparo das pobres marmitas. 
Os homens também. Uns saíam para o trabalho. Outros, em 
busca do primeiro gole de cachaça no balcão do armazém de 
sô Ladislau, [...]. As crianças maiores acordavam cedo também, 
trazendo nos olhos e no estômago a desesperada expectativa. 
Será que hoje tem pão? Os menores, os nenéns brigando com 
a vida, dando socos no ar exigindo o peito da mãe ou a mama-
deira completada com mais água sempre.

Conceição Evaristo, Becos da Memória, p.168.

5. Com base no texto, é possível inferir que:

A) as crianças menores da favela eram as únicas que se preocupa-
vam com a comida.

B) a rotina das famílias na favela era marcada por atividades mati-
nais desde tempos passados.

C) os homens da favela apenas buscavam o primeiro gole de ca-
chaça ao acordar.

D) o clima na favela era de esperança e abundância de alimentos 
para todos.

E) as mulheres se levantavam tarde para realizar suas tarefas 
domésticas.
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6. Em “Uns saíam para o trabalho” (l. 6), a palavra destacada veicula 
a relação de

A) destino
B) concessão
C) conclusão
D) conformidade
E) finalidade

7. Em “todas as famílias que restavam na favela havia muito tempo 
já estavam de pé” (l. 1-3), o vocábulo destacado exerce função 
morfossintática de

A) pronome relativo – sujeito.
B) conjunção subordinativa – adjunto adverbial.
C) conjunção integrante – objeto direto.
D) pronome demonstrativo – objeto direto.
E) conjunção explicativa – objeto direto.

8. A vírgula, na linha 6, em “Uns saíam para o trabalho. Outros, em 
busca do primeiro gole de cachaça no balcão do armazém de 
sô Ladislau”

A) está incorreta, porque não se usa vírgula para separar sujeito e 
predicado.

B) está incorreta, já que, nesse caso, não há qualquer interrupção 
na leitura que indique pausa.

C) está adequada, pois marca a elipse do verbo “saíam”.
D) tem uso correto, pois a segunda frase tem valor explicativo 

da primeira.
E) está bem empregada, pois a segunda frase indica mudança de 

pensamento.

9. Na linha 1, “Os caminhões chegaram às sete e meia”, a for-
ma verbal destacada circunscreve a informação apresenta-
da no tempo

A) passado, reiterando a chegada dos caminhões.
B) presente, tecendo hipóteses sobre a chegada dos caminhões.
C) futuro, retomando a possibilidade da chegada dos caminhões. 
D) presente, reforçando a chegada dos caminhões.
E) futuro, sinalizando que os caminhões irão chegar.

 � Ninguém está livre de precisar de uma transfusão de san-
gue. Ninguém está livre de sofrer um acidente, de passar por 
uma cirurgia ou por um procedimento médico em que a trans-
fusão seja absolutamente indispensável.
 � Como não existe sangue sintético produzido em labora-
tórios, quem precisa de transfusão tem de contar com a boa 
vontade de doadores, uma vez que nada substitui o verdadeiro 
sangue retirado das veias de outro ser humano.
 � Todos sabemos que é importante doar sangue. Mas, 
quando chega a nossa vez, sempre encontramos uma descul-
pa - Hoje está frio ou não estou disposto; nesses últimos dias, 
tenho trabalhado muito e ando cansado; será que esse sangue 
não me vai fazer falta... - e vamos adiando a doação, que po-
deria salvar a vida de uma pessoa.
 � Sempre é bom repetir que o sangue doado não fará a 
menor falta para o doador. Consequentemente, nada justifica 
que as pessoas deixem de doá-lo. O processo é simples, rápi-
do e seguro.

Disponível em: https://drauziovarella.com.br/drauzio/doacao-de-sangue/

10.  Assinale a alternativa que interpreta corretamente o texto.

A) Doar sangue é um processo complexo e demorado, por isso 
muitas pessoas hesitam em doar.

B) O sangue doado pode ser substituído por sangue sintético pro-
duzido em laboratório.

C) A doação de sangue é essencial porque, em algumas situações 
médicas, é indispensável e não pode ser substituída por outra 
substância.

D) Muitas pessoas não doam sangue porque não sabem que ele 
não fará falta ao doador.

E) O texto destaca que apenas em situações de extremo cansaço é 
justificável adiar a doação de sangue.

11. Assinale a alternativa correta quanto à tipologia textual predo-
minante no texto sobre a doação de sangue.

A) Narrativa, pois relata uma experiência de doação de sangue de 
um personagem.

B) Expositiva, pois informa sobre a importância da doação de san-
gue e esclarece dúvidas sobre o processo.

C) Injuntiva, pois dá instruções sobre como doar sangue 
corretamente.

D) Argumentativa, pois busca convencer o leitor sobre a importân-
cia da doação de sangue.

E) Descritiva, pois descreve em detalhes o procedimento de doa-
ção de sangue.
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12. A palavra destacada na frase “a transfusão seja absolutamente 
indispensável” (l. 4-5) exerce morfologicamente a função de:

A) adjetivo.
B) advérbio.
C) verbo.
D) substantivo.
E) preposição.

13. A conjunção “como”, na linha 5, estabelece a relação lógica 
adequada de:

A) explicação.
B) comparação.
C) causa.
D) conformidade.
E) consequência.

14. Em se tratando da colocação pronominal no trecho “será que 
esse sangue não me vai fazer falta” (l. 12-13), assinale a alterna-
tiva correta

A) ocorre próclise devido ao advérbio.
B) ocorre ênclise devido ao advérbio.
C) ocorre infração à regra de colocação da ênclise.
D) ocorre infração à regra de colocação da próclise.
E) ocorre ênclise obrigatoriamente.

15. Assinale a alternativa que indica vocábulo, retirado do tex-
to, acentuado em conformidade com a regra das palavras 
paroxítonas.

A) transfusão
B) ninguém
C) sintético
D) doação
E) laboratórios

LEGISLAÇÃO DO SUS
Natale Souza

16. Considerando a evolução histórica das políticas de saúde no 
Brasil, é correto afirmar que o Ministério da Saúde foi estabele-
cido no ano de 

A) 1933
B) 1946
C) 1953
D) 1986
E) 1990

17.  A seguridade social será financiada por toda a sociedade, de 
forma direta e indireta, nos termos da lei, mediante recursos 
provenientes dos orçamentos da União, dos Estados, do Distrito 
Federal e dos Municípios, e das seguintes contribuições sociais, 
exceto:        

A) do importador de bens ou serviços do exterior, ou de quem a lei 
a ele equiparar.

B)  do empregador, da empresa e da entidade a ela equiparada na 
forma da lei.

C)  do trabalhador e dos demais segurados da previdência social, 
podendo ser adotadas alíquotas progressivas de acordo com o 
valor do salário de contribuição.

D) dos aposentados pelo RGPS.
E) sobre a receita de concursos de prognósticos.

18.  Considerando as competências do SUS, analise os itens a seguir.

I. Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substâncias 
de interesse para a saúde e participar da produção de medi-
camentos, equipamentos, imunobiológicos, hemoderivados e 
outros insumos.

II. Executar as ações de vigilância sanitária e epidemiológica, bem 
como as de saúde do trabalhador.

III.  Ordenar a formação de recursos humanos na área de saúde.

IV.  Participar da formulação da política e da execução das ações 
de saneamento básico.

Está(ão) correto(s):

A) apenas I e II.
B) apenas II e III.
C) apenas I e IV.
D) apenas I, II e IV.
E) I, II, III e IV.

19. “O conjunto de ações e serviços de prevenção, diagnóstico e 
tratamento das intoxicações agudas e crônicas decorrentes da 
exposição a substâncias químicas, medicamentos e toxinas de 
animais peçonhentos e de plantas tóxicas”. O conceito apresen-
tado corresponde a:

A) vigilância sanitária
B) assistência toxicológica
C) saúde do trabalhador
D) saúde bucal  
E) vigilância socioassistencial
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20. Assinale a alternativa que apresenta uma competência exclusiva 
da direção nacional do SUS, conforme a Lei n. 8.080/1990.

A) Promover articulação com os órgãos de fiscalização do exercício 
profissional e outras entidades representativas da sociedade ci-
vil para a definição e controle dos padrões éticos para pesquisa, 
ações e serviços de saúde.

B)  Promover a articulação da política e dos planos de saúde.
C) Participar da definição de normas, critérios e padrões para o 

controle das condições e dos ambientes de trabalho e coorde-
nar a política de saúde do trabalhador.

D) Realizar pesquisas e estudos na área de saúde.
E)  Definir as instâncias e mecanismos de controle e fiscalização 

inerentes ao poder de polícia sanitária.

21. De acordo com a Lei n. 8.142/1990, para receberem os recursos 
do fundo nacional de saúde, os Municípios, os Estados e o Dis-
trito Federal deverão contar com:

A) Fundo de Saúde; Conselho de Saúde, com composição igua-
litária; plano de saúde; relatórios de gestão; contrapartida de 
recursos para a saúde no respectivo orçamento; Comissão de 
elaboração do Plano de Carreira, Cargos e Salários (PCCS), pre-
visto o prazo de dois anos para sua implantação.

B) Fundo de Saúde; Conselho de Saúde, com composição paritária; 
plano de saúde; relatórios de gestão; contrapartida de recursos 
para a saúde no respectivo orçamento; Comissão de elaboração 
do Plano de Carreira, Cargos e Salários (PCCS), previsto o prazo 
de três anos para sua implantação.

C) Fundo de Saúde; Conselho de Saúde, com composição paritária; 
plano de saúde; relatórios de gestão; contrapartida de recursos 
para a saúde no respectivo orçamento; Comissão de elaboração 
do Plano de Carreira, Cargos e Salários (PCCS), previsto o prazo 
de dois anos para sua implantação.

D) Plano de saúde; relatórios de gestão; Comissão de Biossegu-
rança; contrapartida de recursos para a saúde no respectivo 
orçamento; Comissão de elaboração do Plano de Carreira, Car-
gos e Salários (PCCS), previsto o prazo de dois anos para sua 
implantação.

E) Fundo de Saúde; Conselho de Saúde, com composição paritária; 
plano de saúde; relatórios de gestão; contrapartida de recursos 
para a saúde no respectivo orçamento; Comissão de elaboração 
do Plano de Carreira, Cargos e Salários (PCCS), previsto o prazo 
de cinco anos para sua implantação.

22.  Os entes federativos definirão os seguintes elementos em rela-
ção às Regiões de Saúde, à exceção de:

A) seus limites geográficos.
B) seus limites financeiros.
C) população usuária das ações e serviços.
D) rol de ações e serviços que serão ofertados.
E) respectivas responsabilidades, critérios de acessibilidade e esca-

la para conformação dos serviços.

23. São diretrizes da Atenção Básica, exceto:

A) resolutividade
B) longitudinalidade do cuidado
C) coordenação do cuidado
D) universalidade
E)  participação da comunidade.

24. A Atenção Especializada compreende, dentre outras, as seguin-
tes ações e serviços constantes em políticas e programas do Sis-
tema Único de Saúde:

I. a rede de urgência e emergência.
II. os serviços de reabilitação.
III. os serviços de atenção domiciliar.
IV. a rede hospitalar.

Está(ão) correto(s):

A) apenas I e II
B) apenas I e III
C) apenas I, II, III
D) apenas II, III e IV
E) I, II, III e IV

25. De acordo com a Resolução n. 553/2017, que atualiza a carta de 
direitos dos usuários, o recebimento das receitas e prescrições 
terapêuticas, deverão conter, exceto:

A) o nome genérico das substâncias prescritas.
B) clara indicação da dose e do modo de usar.
C) escrita exclusivamente impressa.
D) textos sem códigos ou abreviaturas.
E) a assinatura do profissional e a data.
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LEGISLAÇÃO DA PB SAÚDE
Fernanda Feitosa

26. De acordo com o Estatuto da PB Saúde (Decreto-Lei n. 
40.096/2020), assinale a alternativa que apresenta um dos prin-
cípios fundamentais que orientam as ações da instituição.

A) Eficiência e sigilo absoluto, sem a obrigatoriedade de 
transparência.

B) Gestão participativa e orientação ao usuário.
C) Valorização exclusiva do gestor público.
D) Atendimento prioritário a servidores internos, não abrangendo 

usuários externos.
E) Hierarquia rígida e exclusão de participação popular.

27. Segundo o Código de Ética e Conduta (Decreto-Lei n. 
44.504/2023), assinale a alternativa que apresenta uma ati-
tude que é considerada uma violação ética no serviço públi-
co estadual.

A) Tratar usuários e colegas com cortesia e urbanidade.
B) Negar informações públicas sem justificativa legal.
C) Garantir a transparência nos processos administrativos.
D) Preservar o sigilo de informações confidenciais.
E) Cumprir prazos e orientações normativas.

28. O Estatuto da PB Saúde (Decreto-Lei n. 40.096/2020) prevê, en-
tre outros aspectos, os deveres dos servidores públicos. Assi-
nale a alternativa que NÃO corresponde a um dever descrito 
no Estatuto.

A) Zelar pela economicidade e eficiência no uso dos recur-
sos públicos.

B) Guardar sigilo sobre informações sensíveis relacionadas à saú-
de pública.

C) Afastar-se de suas funções sempre que solicitado pelo superior 
hierárquico, sem justificativa formal.

D) Agir com probidade e respeito à legalidade.
E) Atuar com respeito e empatia no atendimento ao usuário.

29. O Código de Ética e Conduta (Decreto-Lei n. 44.504/2023) esta-
belece diretrizes para a conduta dos servidores públicos. Indique 
o princípio central no exercício das funções públicas.

A) Interesse pessoal acima do interesse público.
B) Atendimento preferencial a conhecidos e familiares.
C) Impessoalidade e equidade no tratamento aos cidadãos.
D) Restrição total ao acesso à informação.
E) Privilegiar a hierarquia em detrimento do respeito aos colegas.

30. De acordo com o Código de Ética e Conduta (Decreto-Lei n. 
44.504/2023), o servidor público que identifica um colega em 
conduta incompatível com os princípios éticos deve:

A) ignorar a situação e continuar suas atividades.
B) apoiar a conduta, se for benéfica para a equipe.
C) relatar a situação ao órgão competente ou à autoridade superior.
D) resolver a situação de forma privada e sigilosa, sem regis-

tro oficial.
E) aguardar a denúncia de outro colega.

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS – PESO II

VIGILÂNCIA EPIDEMIOLÓGICA E VIGILÂNCIA EM 
SAÚDE: PROGRAMAS DE PREVENÇÃO E CONTROLE DE 
DOENÇAS TRANSMISSÍVEIS PREVALENTES NO CENÁRIO 

EPIDEMIOLÓGICO BRASILEIRO; DOENÇAS  
E AGRAVOS NÃO- TRANSMISSÍVEIS

Fernanda Feitosa

31. Indique a estratégia mais eficaz no enfrentamento das Doen-
ças e Agravos Não Transmissíveis (DANT) no contexto da saú-
de pública.

A) Focar exclusivamente no tratamento medicamentoso dos 
pacientes.

B) Promover campanhas de educação em saúde e mudanças nos 
hábitos de vida.

C) Substituir o acompanhamento médico pelo uso de terapias al-
ternativas.

D) Investir em diagnóstico precoce, ignorando a prevenção primária.
E) Realizar ações apenas em situações emergenciais, como surtos.

PROGRAMA NACIONAL DE IMUNIZAÇÕES
Fernanda Feitosa

32. Sobre a vacinação, assinale a alternativa INCORRETA.

A) As vacinas estimulam o sistema imunológico a produzir prote-
ção contra doenças.

B) A vacinação em massa contribui para a redução da circulação de 
agentes infecciosos.

C) As vacinas não possuem contraindicações e são seguras para 
todos os indivíduos.

D) A manutenção das altas coberturas vacinais é essencial para a 
erradicação de doenças.

E) Esquemas vacinais incompletos podem comprometer a eficácia 
da imunização.
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33. De acordo com o calendário vacinal brasileiro, a(s) vacina(s) ad-
ministradas ao nascer é(são):

A) BCG e Hepatite B.
B) Tríplice Viral (sarampo, caxumba e rubéola).
C) DTP (difteria, tétano e coqueluche).
D) Pneumocócica conjugada.
E) HPV (papilomavírus humano).

MODALIDADES ASSISTENCIAIS: HOSPITALDIA, ASSISTÊNCIA 
DOMICILIAR, TRABALHO DE GRUPO; PRÁTICA DE 

ENFERMAGEM NA COMUNIDADE; CUIDADO DE SAÚDE 
FAMILIAR; ESTRATÉGIA DA SAÚDE DA FAMÍLIA.

Natale Souza

34. Considerando as disposições sobre o Atendimento e Atenção 
Domiciliar, analise os itens a seguir.

I. Afecções agudas, com necessidade de tratamentos parenterais 
ou outros procedimentos frequentes.

II. Afecções crônicas agudizadas, com necessidade de cuidados 
sequenciais, tratamentos parenterais ou reabilitação com pos-
sibilidade de ganho de funcionalidade.

III. Afecções que demandem cuidados paliativos, com neces-
sidade de visitas sequenciais para manejo de sintomas não 
controlados.

Considera-se elegível para a modalidade AD 2:

A) I e II apenas.
B) I e III apenas.
C) III apenas.
D) I, II e III.
E) nenhuma das alternativas.

TEORIAS E PROCESSO DE ENFERMAGEM: TAXONOMIAS DE 
DIAGNÓSTICOS DE ENFERMAGEM

Lincoln Vitor

35. A teoria de enfermagem que preconiza que o ambiente insa-
lubre impede a recuperação, sendo um dos trabalhos do en-
fermeiro promover ar puro, higiene, água potável, controle de 
ruídos e boa ingestão de nutrientes é a:

A) Teoria das Relações Interpessoais de Orem.
B) Teoria do Autocuidado de Imogene King.
C) Teoria Ambientalista de Florence Nightingale.
D) Teoria do Alcance de Metas de Peplau.
E) Teoria da Hierarquia de Fayol.

 

ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM AO ADULTO COM TRANSTORNO 
MENTAL. UNIDADES DE ATENÇÃO À SAÚDE MENTAL. 

AMBULATÓRIO DE SAÚDE MENTAL, CENTRO DE ATENÇÃO 
PSICOSSOCIAL E HOSPITAL PSIQUIÁTRICO. INSTRUMENTOS 

DE INTERVENÇÃO DE ENFERMAGEM EM SAÚDE MENTAL. 
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL, COMUNICAÇÃO 

TERAPÊUTICA, PSICOPATOLOGIAS, PSICOFARMACOLOGIA.
Alexandre Sampaio

36. Os antidepressivos são frequentemente utilizados no manejo de 
transtornos mentais, como depressão e ansiedade. Em relação a 
esses medicamentos, analise as afirmações abaixo e assinale a 
alternativa INCORRETA.

A) Os inibidores seletivos da recaptação de serotonina (ISRS) são 
uma das classes de antidepressivos mais utilizadas devido ao 
seu perfil de segurança e tolerabilidade.

B) Os antidepressivos tricíclicos (ATCs) podem causar efeitos cola-
terais como boca seca, sedação e ganho de peso, além de serem 
cardiotóxicos em superdoses.

C) Os inibidores da monoamina oxidase (IMAOs) requerem restri-
ções alimentares rigorosas para evitar crises hipertensivas rela-
cionadas à ingestão de alimentos ricos em tiramina.

D) O efeito terapêutico dos antidepressivos geralmente começa a 
ser observado em 24 a 48 horas após o início do tratamento.

E) O desmame dos antidepressivos deve ser feito de forma gradual 
para evitar a ocorrência de sintomas de descontinuação.

ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM EM GERONTOLOGIA
Victor Roberto

37. O uso correto de medicamentos é uma parte essencial de nos-
so cuidado. Porém, muitas vezes, esse uso pode trazer alguns 
desafios, como a polifarmácia, ou seja, o uso concomitante de 
medicamentos, os efeitos colaterais de cada um, a interação 
entre eles, a falta de adesão e a automedicação. É considerado 
polifarmácia o uso concomitante de mais de:

A) duas medicações.
B) três medicações.
C) quatro medicações.
D) cinco medicações.
E) seis medicações.
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38. O processo de envelhecimento pode resultar em diminuição 
gradual da capacidade funcional. Assinale a alternativa correta 
sobre o processo de envelhecimento.

A) O termo capacidade funcional pode ser definido como a manu-
tenção da incapacidade de realizar atividades de vida diária.

B) Autonomia significa sobreviver sem ajuda para o autocuidado. 
Tem relação com capacidade para fazer atividades da vida diária 
sem precisar de ajuda de um terceiro.

C) A independência está relacionada à manutenção da vontade 
própria do indivíduo. Tem relação com tomada de decisões com 
base no seu desejo, nas suas próprias opiniões.

D) A dependência é a impossibilidade de uma pessoa executar ati-
vidades sem a ajuda de um semelhante ou de equipamentos. 
Tem relação com a necessidade de outro para realizar as ativida-
des da vida diária.

E) O processo de envelhecimento é a capacidade funcional, que 
pode resultar em dependência, com restrição/perda de habili-
dades ou dificuldade/incapacidade de executar funções e ativi-
dades relacionadas ao autocuidado.
 

39. Demência de início pré-senil (a partir de 45 anos), apresenta mu-
danças na personalidade e no comportamento e/ou alteração 
da linguagem como características iniciais bem marcantes.

O enunciado refere-se a:

A) Demência de Pick.
B) Demência vascular.
C) Demência de Alzheimer.
D) Demência dos corpúsculos de Levey.
E) demência de Parkinson.

PROCEDIMENTOS TÉCNICOS EM ENFERMAGEM
Alexandre Sampaio

40. Em relação aos procedimentos técnicos em enfermagem, anali-
se as alternativas abaixo e assinale a INCORRETA.

A) A técnica asséptica deve ser empregada em todos os proce-
dimentos invasivos, como punção venosa periférica e sonda-
gem vesical.

B) A verificação de sinais vitais deve seguir uma sequência padrão: 
temperatura, frequência cardíaca, frequência respiratória e pres-
são arterial.

C) O descarte de materiais perfurocortantes deve ser realizado 
imediatamente após o uso, em recipientes apropriados e resis-
tentes a perfurações.

D) Durante a realização de curativos em feridas, a limpeza deve ser 
feita do local menos contaminado para o mais contaminado, 
preferencialmente com movimentos circulares.

E) Para a administração de medicamentos por via intramuscular, a 
escolha do local deve considerar a idade do paciente e o volume 
do fármaco a ser administrado.

41. Em relação aos métodos propedêuticos de enfermagem, analise 
as alternativas abaixo e assinale a INCORRETA.

A) A inspeção é o método inicial na avaliação física e deve ser rea-
lizada em ambiente bem iluminado, permitindo observar altera-
ções visíveis no paciente.

B) A palpação pode ser realizada de forma superficial ou profunda, 
sendo importante que as mãos estejam aquecidas para evitar 
desconforto ao paciente.

C) A percussão é utilizada para avaliar sons produzidos pelos ór-
gãos internos, podendo identificar alterações como acúmulo de 
líquidos ou presença de massas.

D) A ausculta deve ser realizada antes da inspeção em casos de 
avaliação do sistema respiratório para prevenir alterações indu-
zidas pela manipulação.

E) A sequência padrão dos métodos propedêuticos é inspeção, 
palpação, percussão e ausculta, exceto na avaliação abdominal, 
onde a ausculta precede os outros métodos.
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ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM PERIOPERATÓRIA
Sabrina Marçal

42. Enunciado. Vários são os agentes inalatórios disponíveis, cada 
um com suas vantagens e desvantagens, que necessitam ser co-
nhecidos pela equipe para se prestar assistência de qualidade ao 
indivíduo operado. Acerca dos agentes inalatórios para aneste-
sia, é incorreto o que se afirma na alternativa:

A) O óxido nitroso deve sempre ser administrado em conjunto com 
o oxigênio, uma vez que no sistema respiratório produz hipóxia 
por difusão e, no sistema cardiovascular, produz vasodilatação 
periférica.

B) O halotano tem relação com a Hipertermia Maligna, uma grave 
síndrome hereditária, cujo tratamento específico é realizado com 
dantrolene associado ao resfriamento do corpo e das cavidades, 
ventilação com oxigênio a 100%, hidratação, dentre outros.

C) Um efeito comum desencadeado pelos halogenados é o relaxa-
mento da musculatura uterina, com risco de hemorragias gra-
ves, não só em pacientes, mas também em profissionais que 
atuam na Sala Operatória onde se utilizam esses gases.

D) O óxido nitroso não é inflamável, porém mantém combustão, 
o que deve ser considerado principalmente quando se utili-
za o bisturi elétrico ou qualquer outro equipamento gerador 
de faísca.

E) Os anestésicos inalatórios mais comumente utilizados são 
os halogenados, dentre eles, o óxido nitroso, o halotano e o 
enflurano.

ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM A PACIENTES COM 
ALTERAÇÕES DA FUNÇÃO CARDIOVASCULAR E 

CIRCULATÓRIA: DIGESTIVA E GASTROINTESTINAL; 
METABÓLICA E ENDÓCRINA; RENAL E DO TRATO URINÁRIO; 

REPRODUTIVA; TEGUMENTAR; NEUROLÓGICA;  
MÚSCULO ESQUELÉTICO

Renata Rocha

43. Durante o atendimento de enfermagem a pacientes com altera-
ções na função cardiovascular, o monitoramento dos sinais vitais 
é essencial para avaliar a estabilidade hemodinâmica. Assinale a 
alternativa que descreve uma intervenção adequada da enfer-
magem no cuidado com pacientes que apresentam sinais de 
insuficiência cardíaca congestiva.

A) Administrar líquidos intravenosos em alta velocidade para com-
pensar a baixa perfusão tecidual.

B) Manter o paciente em posição supina (deitado de costas) para 
melhorar a circulação sanguínea.

C) Monitorar diariamente o peso do paciente e avaliar a presença 
de edema periférico para detectar retenção de líquidos.

D) Incentivar a ingestão de sal para evitar hipotensão e melhorar a 
função cardíaca.

E) Orientar o paciente a reduzir a frequência de caminhadas para 
evitar o aumento do retorno venoso.

44. Na assistência de enfermagem a pacientes com alterações no 
sistema digestivo e gastrointestinal, é importante avaliar sinais 
e sintomas que indiquem possíveis complicações e realizar in-
tervenções para promover o conforto e a recuperação do pa-
ciente. Dentre as intervenções abaixo, assinale a mais apropriada 
para um paciente que apresenta quadro de náuseas e vômi-
tos intensos.

A) Incentivar a ingestão de grandes volumes de líquidos durante as 
refeições para facilitar a digestão.

B) Posicionar o paciente em decúbito dorsal imediatamente após 
as refeições para evitar refluxo.

C) Realizar higiene oral frequente e sugerir ingestão de pequenas 
porções de alimentos leves e frios ao longo do dia.

D) Oferecer alimentos ricos em gorduras para evitar perda de peso 
e melhorar o estado nutricional.

E) Evitar a administração de medicamentos antieméticos, permitin-
do que o organismo elimine toxinas de forma natural.
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45. No cuidado de enfermagem a pacientes em hemodiálise, é fun-
damental monitorar e prevenir possíveis complicações relacio-
nadas ao procedimento. Indique a intervenção que é considera-
da apropriada para a assistência de enfermagem antes, durante 
e após a sessão de hemodiálise.

A) Administrar medicações antihipertensivas imediatamente antes 
do início da hemodiálise para evitar picos hipertensivos durante 
o procedimento.

B) Avaliar o peso pré e pós-diálise e monitorar sinais vitais para 
acompanhar a efetividade da remoção de fluidos e detectar al-
terações hemodinâmicas.

C) Estimular a ingestão de líquidos durante a hemodiálise para evi-
tar hipotensão causada pela remoção de líquidos.

D) Realizar compressão direta do acesso vascular durante a sessão 
para prevenir sangramentos.

E) Incentivar a prática de exercícios vigorosos durante o procedi-
mento para otimizar a circulação sanguínea.

ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM APLICADA À SAÚDE 
SEXUAL E REPRODUTIVA DA MULHER COM ÊNFASE NAS 

AÇÕES DE BAIXA E MÉDIA COMPLEXIDADE. ASSISTÊNCIA 
DE ENFERMAGEM À GESTANTE, PARTURIENTE E 

PUÉRPERA. ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM AO RECÉM-
NASCIDO: MODELOS DE ATENÇÃO AO RECÉM-NASCIDO 

QUE COMPÕEM O PROGRAMA DE HUMANIZAÇÃO NO PRÉ-
NATAL E NASCIMENTO. ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM À 

MULHER NO CLIMATÉRIO E MENOPAUSA E NA PREVENÇÃO E 
TRATAMENTO DE GINECOPATIAS

Liliane Augusto

46. Segundo a Organização Mundial de Saúde (OMS), a gestação na 
adolescência é uma condição que eleva a prevalência de com-
plicações para a mãe, para o feto e para o recém-nascido, além 
da possibilidade de agravamento de problemas socioeconômi-
cos já existentes. 

Sobre os métodos ofertados pelo SUS e indicados à contracep-
ção de adolescentes, marque a alternativa correta.

A) Preservativos femininos e masculinos são indicados e oferta-
dos pelo SUS, mas não protegem contra infecções sexualmente 
transmissíveis.

B) Os dispositivos intrauterinos (DIU) são ofertados pelo SUS, mas 
são contraindicados para adolescentes. 

C) Para a adolescente gestante, existe maior risco de mortalidade 
materna e a oferta de contracepção adequada é uma forma de 
reduzir a Razão de Morte Materna. 

D) O DIU hormonal, também conhecido como SIU, é um método 
contraceptivo que pode ser usado por adolescentes, e é oferta-
do pelo SUS apenas para as adolescentes. 

E) O DIU de cobre só pode ser liberado para adolescentes e mu-
lheres que nunca engravidaram ou tiveram filhos.

47. O câncer de mama desenvolve-se, mais comumente, nos ductos 
mamários (carcinoma ductal), mas pode também ter origem nos 
lobos mamários (carcinoma lobular). Nesse contexto, marque a 
alternativa que não corresponde a um fator de proteção para o 
câncer de mama. 

A) Alimentação saudável.
B) Aleitamento materno.
C) Atividade física regular.
D) Uso regular de contraceptivos hormonais.
E) Controle do peso corporal.

48. Em março de 2024, o Ministério da Saúde incorporou ao SUS a 
tecnologia de testagem molecular para detecção do vírus HPV e 
rastreamento do câncer do colo do útero. A respeito do câncer 
do colo do útero e da nova estratégia de rastreamento, pode-se 
afirmar, exceto que: 

A) o câncer do colo do útero é causado, na maioria das vezes, pela 
infecção persistente por algum tipo de HPV, a infecção sexual-
mente transmissível mais comum no mundo.

B) o rastreamento é recomendado para pessoas com útero na faixa 
etária de 50 a 69 anos, sem sinais ou sintomas da doença, com 
periodicidade bianual. 

C) a vacina contra o HPV é indicada em dose única para meninos e 
meninas entre 09 e 14 anos. 

D) o teste molecular para detecção do HPV é um exame que identi-
fica a presença do vírus no organismo, mesmo antes da aparição 
de sintomas ou lesões visíveis.

E) além da detecção precoce via rastreamento, alternativas para 
sua eliminação do câncer do colo do útero seriam a vacinação 
contra HPV e o tratamento oportuno.
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ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM À CRIANÇA SADIA: 
CRESCIMENTO, DESENVOLVIMENTO, ALEITAMENTO 
MATERNO, ALIMENTAÇÃO; CUIDADO NAS DOENÇAS 

PREVALENTES NA INFÂNCIA (DIARREICAS E RESPIRATÓRIAS)
Sara Juliana

49. A Portaria n. 2.068, de 21 de outubro de 2016 institui diretrizes 
para a organização da atenção integral e humanizada à mulher 
e ao recém-nascido no Alojamento Conjunto. Baseando-se na 
temática, marque a alternativa correta.

A) O alojamento conjunto destina-se a mulheres clinicamen-
te instáveis e sem contraindicações para a permanência junto 
ao seu bebê.

B) O alojamento conjunto destina-se a recém-nascidos clinicamen-
te estáveis, com boa vitalidade, capacidade de sucção e contro-
le térmico.

C) O alojamento conjunto destina-se a recém-nascidos clinicamen-
te estáveis peso menor que 1800 gramas.

D) O alojamento conjunto destina-se a recém-nascidos clinicamen-
te estáveis com idade gestacional menor que 34 semanas.

E) O alojamento conjunto destina-se a recém-nascidos clinicamen-
te estáveis peso maior que 2500 gramas.

50. Em relação aos benefícios da amamentação, de acordo com 
o Ministério da Saúde, nos primeiros seis meses de vida, reco-
menda-se que o bebê seja amamentado exclusivamente, sendo 
desnecessária a oferta de água, chás e outros leites, mesmo em 
locais secos e quentes. Em relação às vantagens do aleitamento 
materno, marque afirmativa correta.

A) Em relação ao bebê o leite materno protege contra diarreias, 
infecções respiratórias e alergias.

B) Aumenta o risco de hipertensão, colesterol alto e diabetes.
C) Reduz a chance de desenvolver obesidade, porém crianças ama-

mentadas no peito são menos inteligentes.
D) Há evidências de que o aleitamento materno não tem grande 

contribuição para o desenvolvimento cognitivo.
E) Aumenta o risco das alergias alimentares quando comparado ao 

leite de soja.

ATENDIMENTO A PACIENTES EM SITUAÇÕES DE URGÊNCIA E 
EMERGÊNCIA: ESTRUTURA ORGANIZACIONAL DO SERVIÇO 
DE EMERGÊNCIA HOSPITALAR; SUPORTE BÁSICO DE VIDA 

EM EMERGÊNCIAS; EMERGÊNCIAS RELACIONADAS A 
DOENÇAS DO APARELHO RESPIRATÓRIO, DO APARELHO 
CIRCULATÓRIO E PSIQUIÁTRICAS; ATENDIMENTO INICIAL 

AO POLITRAUMATIZADO; ATENDIMENTO NA PARADA 
CARDIORRESPIRATÓRIA; ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM AO 
PACIENTE CRÍTICO COM DISTÚRBIOS HIDROELETROLÍTICOS, 

ACIDOBÁSICOS, INSUFICIÊNCIA RESPIRATÓRIA E 
VENTILAÇÃO MECÂNICA; INSUFICIÊNCIA RENAL E MÉTODOS 

DIALÍTICOS; INSUFICIÊNCIA HEPÁTICA
Elton Chaves

51. Em relação ao suporte básico de vida, marque a alternativa 
incorreta.

A) posiciona-se as mãos no centro do tórax da vítima, entre os ma-
milos. Em seguida, deve-se comprimir o tórax em pelo menos 5 
centímetros de profundidade para adultos (1/3 da profundidade 
do tórax) e em cerca de 4 centímetros para crianças.

B) após 30 compressões torácicas, é necessário fazer duas ventila-
ções de resgate. Essas compressões devem ser realizadas a uma 
taxa de 100 a 120 compressões por minuto. É necessário permi-
tir a reexpansão completa do tórax entre as compressões.

C) o primeiro passo é avaliar a segurança do local. O local deve es-
tar seguro para o socorrista e para a vítima, a fim de evitar uma 
próxima vítima.

D) o primeiro elo é o reconhecimento rápido da PCR e acionamen-
to do serviço de emergência, para que aumente as chances de 
um socorro imediato e eficaz. Em seguida, deve-se fazer uma 
RCP precoce e de qualidade, aumentando a sobrevida da vítima.

E) a cadeia de sobrevivência foi criada para ressaltar a importância 
da adoção de atitudes organizadas e hierarquizadas na situação 
de provável ou confirmada PCR no ambiente extra hospitalar. 
Importante para a identificação de ritmos associados a PCR que 
sejam passíveis de tratamento com o desfibrilador: a fibrilação 
ventricular (FV) e flutter atrial.
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52. A insuficiência renal aguda é a perda súbita da capacidade de 
seus rins filtrarem resíduos, sais e líquidos do sangue. Quando 
isso acontece, os resíduos podem chegar a níveis perigosos e 
afetar a composição química do seu sangue, que pode ficar fora 
de equilíbrio. Em relação a essa situação clínica, é correto afirmar:

A) Também chamada de lesão renal aguda, a insuficiência é rara em 
pacientes que já estão no hospital com alguma outra condição.

B) Insuficiência renal aguda pode ser fatal e requer tratamento in-
tensivo. Sendo irreversível e de difícil controle.

C) Escolha alimentos com menos potássio pois   excesso no sangue 
pode elevar  a pressão arterial. 

D) Deverá ser feita uma restrição alimentar e de líquidos. O objetivo 
é reduzir a acumulação de toxinas que são normalmente elimi-
nadas pelos rins. Uma dieta pobre em carboidratos e rica em 
proteínas.

E) Antibióticos podem ser prescritos para tratar ou prevenir todas 
as infecções que podem estar causando ou agravando a insufi-
ciência renal. Diuréticos podem ser usados para ajudar os rins a 
eliminarem líquidos. Cálcio e insulina podem ser receitados para 
ajudar a evitar uma acumulação perigosa de potássio no sangue

53. Em relação ao atendimento ao politraumatizado, podemos afir-
mar, EXCETO: 

A) O abscesso intra-abdominal costuma ser o resultado da perfu-
ração não detectada de alguma víscera oca, mas pode ser uma 
complicação da laparotomia. 

B) Lesões penetrantes, por definição, causam ruptura da pele, a 
equipe de saúde deve se certificar de inspecionar o dorso, re-
gião glútea, períneo, flanco e parte inferior do tórax além do 
abdome, particularmente quando há lesão por arma de fogo 
ou explosivos. Lesões cutâneas costumam ser pequenas, com 
sangramento mínimo, embora ocasionalmente as lesões sejam 
extensas, algumas vezes acompanhadas de evisceração.

C) Trauma fechado pode causar equimose (p. ex., a equimose 
transversa linear também denominada de sinal do cinto de se-
gurança), mas essa descoberta tem baixa sensibilidade e espe-
cificidade. Distensão abdominal após um trauma geralmente 
indica hemorragia grave (2 a 3 L), mas a distensão pode não 
ser visível mesmo em pacientes que perderam várias unidades 
de sangue.

D) As consequências tardias da lesão abdominal incluem; ruptura 
de hematoma, empiemas epidural e subdural, obstrução intes-
tinal ou do íleo, extravasamento biliar e/ou biloma e síndrome 
compartimental abdominal

E) O extravasamento biliar e/ou biloma é uma complicação fre-
quente da lesão hepática e, ainda menos comumente, da lesão 
do duto biliar. A bile pode ser excretada da própria superfície de 
uma lesão hepática ou de um duto biliar lesado. Ela pode disse-
minar-se por toda a cavidade peritoneal ou ser delimitada for-
mando uma coleção diferenciada, ou biloma. O extravasamento 
de bile pode resultar em dor, resposta inflamatória sistêmica e/
ou hiperbilirrubinemia.
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AVALIAÇÃO DE CONSCIÊNCIA NO PACIENTE EM COMA
Elton Chaves

54. Em relação à escala de coma de Glasgow, podemos afir-
mar, EXCETO:

A) A avaliação da reatividade pupilar é uma parte importante do 
exame neurológico e é frequentemente realizada para avaliar a 
função do sistema nervoso autônomo e a integridade cerebral.

B) Em 2018, houve uma atualização com a inclusão da avaliação da 
reatividade pupilar, podendo agora variar de 01 a 15.

C) Ao contrário dos outros critérios a reatividade pupilar acres-
centada na avaliação da escala de coma de Glasgow é pontu-
ada de forma decrescente: o pior resultado apresenta a maior 
pontuação.

D) O TCE é classificado em leve, moderado e grave, de acordo com 
a pontuação do nível de consciência, sendo moderado a pontu-
ação de 13 a 15.

E) Para pacientes com TCE grave, ou seja, ECG menor ou igual a 8, 
vítimas de trauma, é indicado via aérea avançada

VIOLÊNCIA, ABUSO DE DROGAS, INTOXICAÇÕES, 
EMERGÊNCIAS AMBIENTAIS

Ana Paula

55. A respeito das intoxicações exógenas, analise os itens a seguir:

I. A intoxicação exógena pode ser compreendida como um con-
junto de efeitos nocivos que se manifestam por meio de altera-
ções clínicas ou laboratoriais devido ao desequilíbrio orgânico 
causado pela interação do sistema biológico com um ou mais 
agentes tóxicos.

II. São considerados agentes tóxicos as substâncias ou os com-
postos químicos, de origem natural ou antropogênica, capazes 
de causar dano a um sistema biológico mediante alteração de 
uma ou mais de suas funções sem causar a morte dos indiví-
duos afetados.

III. Os principais agentes tóxicos causadores de intoxicações exó-
genas são: medicamentos, agrotóxicos, raticidas, produtos ve-
terinários, produtos de uso domiciliar, cosméticos, produtos 
químicos de uso industrial, metais, drogas de abuso, plantas 
tóxicas, alimentos e bebidas.

Está(ão) correto(s):

A) I, II e III.
B) I e II.
C) II e III.
D) I e III.
E) somente a III.

GERENCIAMENTO DE ENFERMAGEM  
EM SERVIÇOS DE SAÚDE.

Fernanda Feitosa

56. A principal característica de um trabalho em equipe eficiente na 
área da enfermagem é:

A) comunicação clara e colaboração entre os membros da equipe.
B) competição entre os membros para alcançar melhores 

resultados.
C) hierarquia rígida, na qual apenas o líder toma decisões.
D) distribuição desigual de tarefas, conforme as preferên-

cias pessoais.
E) evitar discussões para preservar a harmonia, mesmo em casos 

de desacordo técnico.

GERENCIAMENTO DE RECURSOS HUMANOS: 
DIMENSIONAMENTO, EDUCAÇÃO CONTINUADA, AVALIAÇÃO 

DE DESEMPENHO, LIDERANÇA, SUPERVISÃO, COMUNICAÇÃO, 
RELAÇÕES DE TRABALHO E PROCESSO GRUPAL. AVALIAÇÃO 
DA QUALIDADE NOS PROCESSOS DE TRABALHO. PROCESSO 

DE TRABALHO DE GERENCIAMENTO EM ENFERMAGEM.
Fernanda Feitosa

57. A habilidade que é essencial para um líder em enfermagem é:

A) centralizar todas as decisões para garantir o controle.
B) delegar tarefas sem fornecer suporte ou orientação.
C) promover a motivação e o desenvolvimento da equipe.
D) priorizar metas administrativas em detrimento da assistência 

ao paciente.
E) ignorar conflitos, esperando que se resolvam sozinhos.

ATUAÇÃO DA ENFERMAGEM EM PROCEDIMENTOS E 
MÉTODOS DIAGNÓSTICOS

Victor Roberto

58. A medida da pressão arterial é procedimento obrigatório em 
qualquer atendimento médico ou realizado por diferentes pro-
fissionais de saúde. Sobre as etapas de preparo do paciente para 
a medida da pressão arterial (PA) em consultório, assinale a al-
ternativa correta.

A) Verificar se o paciente está com a bexiga cheia.
B) Verificar se o paciente não comeu nos últimos 15 minutos.
C) Verificar se o paciente não fumou nos últimos 60 minutos.
D) Verificar se o paciente não praticou exercícios físicos nos últimos 

90 minutos.
E) Verificar se o paciente não ingeriu bebidas alcoólicas nos últi-

mos 120 minutos.
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AGRAVOS À SAÚDE RELACIONADOS AO TRABALHO
Ana Paula

59. A doença do trabalho é entendida como a adquirida ou desen-
cadeada em função de condições especiais em que o trabalho é 
realizado e com ele se relacione diretamente. São consideradas 
como doença do trabalho:

A)  a que não produza incapacidade laborativa.
B) a doença degenerativa.
C) a inerente a grupo etário.
D) a doença endêmica adquirida por segurado habitante de região 

em que ela se desenvolva.
E)  a doença proveniente de contaminação acidental do emprega-

do no exercício de sua atividade.

60. A perda auditiva induzida por ruído (Pair) caracteriza-se pela 
perda da audição por exposição prolongada a ruídos, que pode 
estar associada ou não a substâncias químicas, no ambiente de 
trabalho. A prevenção é a única estratégia a ser adotada para 
evitar a Pair. Marque a alternativa incorreta quanto às principais 
medidas de prevenção e controle da Pair.

A) Implementação de estratégias para eliminação dos ruídos, tais 
como: substituição das tecnologias de trabalho por outras mais 
seguras, isolamento das máquinas por meio de enclausuramen-
to dos processos, que reduzam a exposição ao ruído.

B) Adoção de medidas de redução e de controle dos níveis de ruí-
dos no ambiente de trabalho.

C) Realização de vigilância e monitoramento do ambiente e do 
processo de trabalho.

D) Monitoramento ambiental.
E) O uso de equipamentos de proteção individual (EPIs) constitui a 

medida principal para prevenção da Pair.

PRESSUPOSTOS TEÓRICOS E METODOLÓGICOS DA 
PESQUISA EM SAÚDE E ENFERMAGEM

Lincoln Vitor

61. No reforço à prática clínica baseada na ciência, a revisão siste-
mática da literatura é: 

A) utilizada para construir o trabalho de conclusão de curso.
B) também chamada de estado da arte.
C) considerada a de menor nível de evidência.
D) considerada sem evidência.
E) a síntese de vários estudos, apresentando o melhor conheci-

mento existente sobre um tema de interesse.
 

CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAÇÃO; PROCESSAMENTO 
DE PRODUTOS PARA SAÚDE; PROCESSOS DE 

ESTERILIZAÇÃO DE PRODUTOS PARA SAÚDE; CONTROLE 
DE QUALIDADE E VALIDAÇÃO DOS PROCESSOS DE 

ESTERILIZAÇÃO DE PRODUTOS PARA SAÚDE
Sabrina Marçal

62. Enunciado. Segundo a RDC n. 15/2012, da ANVISA, sobre o pro-
cessamento de produtos, monitoramento desse processo e des-
carte de materiais inservíveis, está incorreto o que se afirma em:

A) O instrumental cirúrgico considerado inservível pode ser enca-
minhado para reciclagem, desde que a empresa que recebe o 
material seja licenciada para proceder à reciclagem destes mate-
riais e o serviço de saúde mantenha registro dos itens que foram 
encaminhados à empresa. Incluem-se neste rol as cooperativas 
de catadores e as empresas que recolhem materiais inservíveis 
denominadas de “ferro velho”.

B) O monitoramento do processo de esterilização com indicadores 
físicos deve ser registrado a cada ciclo de esterilização. 

C) No monitoramento do processo de esterilização dos produtos 
para saúde implantáveis deve ser adicionado um indicador bio-
lógico, a cada carga.

D) O monitoramento do processo de esterilização com indicador 
biológico deve ser feito diariamente, em pacote desafio dispo-
nível comercialmente ou construído pelo CME ou pela empresa 
processadora, que deve ser posicionado no ponto de maior de-
safio ao processo de esterilização, definido durante os estudos 
térmicos na qualificação de desempenho do equipamento de 
esterilização.

E) O ciclo de esterilização a vapor para uso imediato, também co-
nhecido como ciclo “flash” só pode ocorrer em caso de urgência 
e emergência.
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PRÁTICAS DE BIOSSEGURANÇA APLICADAS AO PROCESSO 
DE CUIDAR. RISCO BIOLÓGICO E MEDIDAS DE PRECAUÇÕES 

BÁSICAS PARA A SEGURANÇA INDIVIDUAL E COLETIVA 
NO SERVIÇO DE ASSISTÊNCIA À SAÚDE. PRECAUÇÃO- 

PADRÃO E PRECAUÇÕES POR FORMA DE TRANSMISSÃO 
DAS DOENÇAS. DEFINIÇÃO, INDICAÇÕES DE USO E 

RECURSOS MATERIAIS. MEDIDAS DE PROTEÇÃO CABÍVEIS 
NAS SITUAÇÕES DE RISCO POTENCIAL DE EXPOSIÇÃO. 

CONTROLE DE INFECÇÃO HOSPITALAR.
Benefran Bezerra

63. O Programa de Controle de Infecções Hospitalares (PCIH) é um 
conjunto de ações desenvolvidas deliberada e sistematicamen-
te, com vistas à redução máxima possível da incidência e da 
gravidade das infecções hospitalares. Tendo em vista a Portaria 
2616/1998, assinale a única assertiva correta.

A) A CCIH deverá ser composta por profissionais da área de saúde, 
de nível técnico e nível superior, formalmente designados.

B) Os membros da CCIH serão de dois tipos: consultores e execu-
tores. Os hospitais com mais de 70 leitos devem indicar, como 
consultores, profissionais da engenharia clínica.

C) Os membros executores serão, no mínimo, 2 (dois) técnicos de 
nível superior da área de saúde para cada 200 (duzentos) leitos. 
Preferencialmente, um deles deve ser enfermeiro, com carga ho-
rária de 6h diárias.

D) São considerados pacientes críticos, para efeitos de controle 
de infecção, pacientes de terapia intensiva adulta, queimados, 
transplantados e pacientes com suspeita de Covid-19.

E) A CCIH deve elaborar o PCIH, o qual deve notificar os casos e 
surtos diagnosticados ou suspeitos de infecções associadas à 
utilização de insumos e/ou produtos industrializados no SINAN.

64. Maria, uma técnica de enfermagem, está trabalhando em um 
hospital que recentemente recebeu um paciente com diagnós-
tico confirmado de tuberculose pulmonar ativa. Durante seu 
turno, ela precisa preparar o paciente para exames de imagem, 
realizar a coleta de amostras de escarro e monitorar o paciente, 
sob supervisão do enfermeiro da unidade. 

Com base no caso acima, assinale a alternativa que representa a 
conduta correta que Maria deve seguir no atendimento ao pa-
ciente, em observância às normas de biossegurança, prevenção 
e controle de infecção e gerenciamento de resíduos.

A) Para coletar a amostra de escarro, Maria deve lembrar ao técnico 
de laboratório que qualquer pessoa que adentrar o quarto pre-
cisa utilizar uma máscara N95 ou PFF2. 

B) Maria deve higienizar as mãos com álcool gel antes e após o uso 
de luvas, e ao descartar os resíduos infectantes não perfurocor-
tantes, ela deve colocá-los em um saco de lixo branco, lacrado e 
identificado como “resíduo contaminado.”

C) Para se apresentar, Maria não precisa higienizar as mãos antes 
de entrar no quarto, pois se trata de precaução para aerossóis. 
Essa etapa é necessária caso vá tocar no paciente ou no ambien-
te próximo.

D) Ao transportar o paciente para realização de radiografia, Maria 
precisa colocar máscara N95 no paciente. 

E) Caso haja outro paciente com tuberculose resistente ao trata-
mento, o enfermeiro pode alocar os dois pacientes no mesmo 
quarto, compondo uma coorte.

CÓDIGO DE ÉTICA DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM
Natale Souza

65. Considerando a Resolução n. 564/2017, assinale a alternativa 
incorreta.

A) São consideradas infrações leves as que ofendam a integridade 
física, mental ou moral de qualquer pessoa, sem causar debilida-
de ou aquelas que venham a difamar organizações da catego-
ria ou instituições ou ainda que causem danos patrimoniais ou 
financeiros.

B) São consideradas infrações moderadas as que provoquem de-
bilidade temporária de membro, sentido ou função na pessoa 
ou ainda as que causem danos mentais, morais, patrimoniais ou 
financeiros.

C) São consideradas infrações graves as que provoquem perigo de 
morte, debilidade permanente de membro, sentido ou função, 
dano moral irremediável na pessoa ou ainda as que causem da-
nos mentais, morais, patrimoniais ou financeiros.

D)  São consideradas infrações gravíssimas as que provoquem a 
morte, debilidade permanente de membro, sentido ou função, 
dano moral irremediável na pessoa.

E)  São consideradas como circunstâncias agravantes, dentre ou-
tras: ter o infrator procurado, logo após a infração, por sua es-
pontânea vontade e com eficiência, evitar ou minorar as conse-
quências dos seus atos e ter bons antecedentes profissionais.
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